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PRESENTACION

América Latina y el Caribe busca constantemente modelos que les permitan mejorar las condicione
de vida de las poblaciones mas desfavorecidas asi como de mejorar las condiciones de la ciudad
forma sostenida. Los gobiernos nacionales y locales, el tercer sector, la academia y las comunidac
en general llevan a cabo, en asociacion entre ellos o de forma independiente, programas de desarr:
urbano sostenible que tienden a mejorar las condiciones antes mencionadas.

Hasta hoy son muchos y muy variados los programas exitosos, también conocidos como Mejore
Practicas, que provienen de muy diversos sectores de la sociedad. Todos ellos tienen como objet
elevar la calidad de vida de las personas de las comunidades o de la ciudad por lo que vale la pe
difundir estas Mejores Practicas para compartir las experiencias y adoptar nuevas y mejores practic
en aquellos paises que aun no han encontrado soluciones convenientes a sus problemas urbanos.

En esta publicacién, el Foro Iberoamericano de Mejores Practicas presenta la tercera etapa de la s
“Aprendiendo de la Innovacion”, una publicacion seriada que busca inspirar a practicantes y tomadore
de decisiones para realizar labores similares, susceptibles de replicabilidad en otros lugares, que st
propicios ademas de aproximar actores que trabajan con temas semejantes.

Los Nodos Subregionales del Foro Iberoamericano de Mejores Practicas divulgan en esta
publicaciones parte del conocimiento que han adquirido por medio de su trabajo con Mejores Practica
La Fundacion Habitat Colombia escribe sobre la Ecovivienda en la region de América Latinay e
Caribe, El Agora presenta un documento titulado Comunicacion y Desarrollo: Aportes para la
transformacion social; el Instituto Brasilefio de Administraciéon Municipal (IBAM) aborda el tema
de la Gobernanza y la Pobreza Urbana en América Latina, y la Oficina Regional para América Latin
y el Caribe de UN-Habitat trata sobre la Produccion Social del Habitat en Latinoamérica.

La presente publicacion corresponde a una contribucion de la Fundacion Habitat Colombia, que abor
el tema de la ecovivienda. El texto trata desde la descripcién del asunto hasta experiencias ¢
transferencia exitosas en Argentina, Colombia y Nicaragua pasando por los desafios y obstaculos
la iniciativas en ecovivienda, las actividades actuales en la regién, responsabilidades, leccione
aprendidas y recomendaciones politicas sobre el tema.

Se destaca en la lectura el interés y la participacion demostrados por quienes trabajan en ONGs,
las diferentes instancias del gobierno, en las organizaciones internacionales, el sector privado
académico que han desarrollado proyectos exitosos en América Latina y el Caribe y que se presen:
a continuacion.







1. INTRODUCCION pretende mostrar la realidad que circunda la
industria de la construccién en América Latina

Cada vez resulta mas relevante para el bienestérel Caribe, asi como la actividad que hay en
personal y para la poblacién en general, vivir déorno al tema de ecovivienda, vista como una
una forma mas arménica y saludable, al tiempéendencia hacia la cual se deben orientar las
que se siente la necesidad de mantener una mefluciones de habitabilidad que demanda la
y mas estrecha relaciéon con el entorno. Eregion.

creciente deterioro ambiental del planeta en las

tltimas décadas, con fenémenos como el cambib 1 Descripcion del tema

climético, la deforestacion y la contaminacién

ambiental, son algunas de las sefiales de alarnf término ecovivienda invita a hacer una fusion

que demandan una reconciliacién con lade la ecologia con vivienda, pues habla de una
naturaleza. arquitectura con criterios ambientales. Sin

embargo, existen también otras denominaciones,

Sin embargo, el panorama es muy diferente, puég!yo significado puede variar un poco, entre las
la construccién contemporénea se ha orientad@uUe estan bioconstruccion, vivienda ecolégica o
hacia grandes edificios consideradossustentable y vivienda bioclimatica, entre otras.
derrochadores de recursos y de energia, al tiempo

que alteran irreversiblemente el entorno naturaiay que tener en cuenta que la ecologia
en donde se asientan. propiamente dicha es una rama de la biologia que

estudia las interrelaciones de las especies propias

De ahi, el interés que ha despertado la idea d# un habitat especifico, el cual corresponde a
desarrollar proyectos de ecovivienda, por cuant¥n espacio caracterizado por un clima, una
se considera una forma mas viable para |guperficie, unos suelos y una geografia
creciente necesidad de vivienda que se vislumbr@eterminados. En este contexto, la presencia de

en todos los continentes, pero con mayofOS seres vivos, en especial las plantas, regula el
incidencia en Latinoamérica. clima local posibilitando ciertas formas de vida

gue subsisten gracias a una red de

Aln asi, es necesario observar que se trata de uiigerrelaciones. Es asi como a nivel local y en el
de los mayores retos que enfrentan gobiernos §mbito planetario, la vida ha modificado la
autoridades, porque si bien se pretende satisfacepmposicion atmosférica y el clifeEs por ello

la falta de vivienda digna con proyectos quedue la presencia de seres vivos en un lugar
favorezcan el medio ambiente, lo cierto es qu@eografico modifica sus condiciones de
se trata también de un concepto que rifie con fa@bitabilidad. Los cientificos argumentan que

filosofia que ha mantenido la industria de lahasta no hace mucho tiempo, las dinamicas
construccion hasta el momento. ecologicas y sus reglas de juego mantenian un

equilibrio planetario que garantizaba las

Incluso, algunos analistas advierten que l£ondiciones climaticas adecuadas para la
ecovivienda podria quedarse en la idea romantic@xistencia, pero que desde la ultima década del
del siglo XXI ya que acabar con la tradicién, lasiglo XX, han aparecido indicios preocupantes
cultura, el mercado y el movimiento que hade un cambio climatico generado por las

tenido la arquitectura moderna no puede hacers¥ctividades humanas, y en especial, por el
de una dia para otro. consumo de combustibles fésiles.

En este contexto el presente documentolal vez los ecologos mas puristas argumenten
producido por la Fundacién Habitat Colombia,due ni la vivienda ni la ciudad son ecosistemas,

! Teoria de Gaia de James Lovelock, la cual dicelguenergia solar y edlica no son salidas realistas. El poder nuclear es la Gnica
solucién practica real para el calentamiento global, pero ha habido una reaccién histérica al respecto”




puesto que no responden a las leyes y dinamicasecimiento econdmico en un planeta con
naturales. Sin embargo, corrientes recientescursos limitadds Mientras mas consciencia se
afirman que es necesario esforzarse por entenderme de este punto, la ecovivienda empezara a
las ciudades y viviendas como ecosistematener mas significado.
precisamente para restablecer los equilibrios
naturales evidenciando las disfuncionalidade®ropuestas como la déappy Planet Index
entre ecologia y urbanismo. En ese sentidinterrelacionan la calidad de vida con el costo
surgen las propuestas de una ecologia utbana ambiental de obtenerla. EI consumo material
como fuente de calidad de vida posee un techo,
Por su parte, las cualidades de la ecoviviendana vez se logra ciertos niveles de bienestar, un
tienen varias implicaciones que generan para losumento de consumo material no implica un
constructores un conjunto muy variado deaumento de bienestar.
objetivos dentro del cual son posibles las
contradicciones. La principal de ellas surgeDe esta manera, las ecoviviendas implican una
cuando se entiende que la vivienda es la interfasaultura ecolégica en sus habitantes, lo que
de una especie con unos requerimientos dgupone ademas que la huella ecologica debe ser
habitabilidad (el ser humano) con un mediobaja, es decir, que su estilo de vida debe tener
natural que puede tener caracteristicas diferentes bajo costo ambiental. En este contexto, este
al habitat primigenio. tipo de vivienda puede caracterizarse por:

Se sabe que son dos los grandes objetivos que Adaptarse a una sociedad y a las
debe asumir una ecovivienda. Por un lado, dar particularidades de sus habitantes.
felicidad y calidad de vida al ser humano, e Promover las formas culturales basadas en la
decir, constituir un buen habitat. Y, de otra parte, cooperacion en vez de aquellas basadas en la
llevar a un nivel mesurado el costo ambiental autosuficiencia.
requerido para obtener dicha calidad de vida, l@ Una vez satisfechas las necesidades basicas
gue se traduce como armonia con el entorno. humanas se apuesta la felicidad a aspectos de
bajo consumo material.

Cabe anotar que el ser humano como especte Es sana y ofrece un confort climatico. No usa
requiere cierto consumo ambiental, que puede materiales toxicos ni contaminantes.
estar inmerso en ciclos naturales de agua, e No se expone a fuentes de contaminacién ni
energia, o de materia o flujos abiertos en dénde a riesgos naturales.
se consumen recursos de un lado para arrojarles Usa materiales de la region. Por lo que los
como desechos en otro. Las ecoviviendas diferentes tipos de arquitectura vernacula se
prefieren los primeros. convierten en una tarea a revisatr.

* Aumenta las relaciones con otras formas de
En este sentido, las ecoviviendas pueden ser vida.
vistas como un ejercicio romantico con alguna Son viviendas con un bajo costo ambiental de
utilidad en logros de eficiencia y ahorro asi como mantenimiento, en especial, para los climas
una recuperacion del patrimonio tecnolégico de frios ha sido muy importante el consumo
construccion, pero el sentido fundamental de las energético de calefaccion.
mismas se encuentra en las limitaciones del Sus procesos de interrelacién con su entorno

2 CAMARGO, Germéan. Ciudad Ecosistema. Introduccion a la Ecologia Humana. Casos de Madrid y Barcelona en Espafia. Bogota.
Universidad Piloto de Colombia y Alcaldia Mayor de Bogota. 2005

® The Limits to Growtlo Limites del Crecimiento es una obra que habla de las consecuencias del crecimiento rapido del mundo y de
fuentes finitas del recurso. Sus autores: Donella Meadows, Dennos L, Jorgen Randers y Guillermo Behrens.

4 La propuesta del indice de Planeta Feliz (HPI - Happy Planet Index) como indicador alternativo para medir el éxito yetagreso d
naciones, pretende centrar una mayor atencion en las consecuencias ambientales y sobre la calidad de vida generdé@zagpor las poli
gubernamentales de cada pais.




se encadenan a ciclos (reciclaje) y no dancremento de la calidad de vida. Una vez
circuitos lineales sin reciclar (extraccion, satisfechas las necesidades humanas basicas, los

consumo y desecho no controlado). modelos consumistas lo que lograran es
» Son solidarias con la pobreza, amigables yncrementar el consumo ambiental. Esta
respetuosas de su entorno social. situacion se puede calificar de “sobredesarrollo”

Las dos condiciones basicas que persigue IBs importante sefialar que muchos de los
ecovivienda pueden expresarse graficamente: indicadores de calidad de vida estan definidos

Modelo

Ideal hipotético de la

ambiental sociedad de

consumo

Calidad de
vida

Comportamiento real

Costo ambiental o huella ecologica

Aqui se representa la relacion entre calidad dpara analizar situaciones de pobreza y no tienen
vida y costo ambiental y se puede aplicar a unn tope superior que de cuenta del exceso.

estilo de vida o0 a su expresion en una vivienda.

El modelo de sociedad de consumo tiene, d8alvo casos extremos de ascetismo, donde es
forma no explicita, una hipétesis en la cualnecesario un consumo ambiental minimo, o por
asocia la mayor capacidad de consumo (y padebajo de este, resulta muy dificil encontrar
ende el costo ambiental) con una mayor calidadalidad de vida. Esta situacion se ha denominado
de vida. Si bien esto es cierto en niveles bajo%subdesarrollo”, donde cualquier incremento en
de consumo, en estratos altos un incremento ezl consumo ambiental es facilmente convertible
la capacidad de consumo no repercute en uen calidad de vida.




Calidad de
vida

M

Calidad de vida
minima aceptable

Subdesarrollo Derroche

Costo ambiental

00000 OCOOOOOOOOOOOOOOOOOODOOOOPOOOEROOPORORCOOEOGEOEEEOROOOPEOROPOTO®S
000000 OCOOCOOOCOOCOCOOCOOCOOOPOOCOOOCPOOPOOOPEOCOPOROOOOCOOROCOOCROPCOEOEOREOTO®TD

Es claro, que si se mantiene una capacidad aui@e acuerdo con Rosanna Gaggino del Centro
limitada de consumo ambiental, la calidad deExperimental de la Vivienda Econdmica de la
vida empezara a depender en primer lugar de Rrovincia de Cérdoba en Argentinauna de las
cultura ambiental y en segunda instancia de lanalistas del tema en América Latina y el Caribe,
tecnologia para lograr una mayor eficiencia deh pesar de las sucesivas campafas impulsadas en
mismo. los ultimos afios que invitan a un tipo de
construccién que respete la naturaleza y sus
Como se puede apreciar la vivienda ecolégicaecursos, la publicidad implicitamente se
debe adaptarse a ciertos canones establecidos qsfuerza todos los dias en asociar el ahorro con
representen modernidad y vanguardismo. De ahincomodidad y bajo nivel de vida, y el consumo
que si bien el ahorro energético y ely derroche con el buen viviry el prestigio.
aprovechamiento del sol como recurso pueden
responder adecuadamente a este modelo d este sentido, buena parte de la poblacion y
vivienda, no se perfila acorde con los parametromuchos de los constructores mantienen la idea
impuestos por la industria de la construccionde que ahorro es sindnimo de privacion, lo cual
donde generalmente se propone un sistemas lleva a adelantar proyectos alejados de
costoso de climatizacién que pueda mantenesualquier principio ecolégico. Sin embargo, debe
todas las habitaciones de la casa por encima denerse en cuenta que en la sociedad de consumo,
la temperatura adecuada en invierno y por debajia idea de ahorrar debe ser incentivada para que
en verano. el engranaje siga funcionando. Lo ideal entonces

> Ponencia titulad&ueva tecnologia ecoldgica para la construccion, utilizando materiales reciclagmessentada en la 11l Conferencia
Internacional de Ecomateriales, celebrada en Santa Clara de Cuba, entre el 14 y el 17 de noviembre de 2005.
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es que las compafiias de suministro energéticgignificativos de los ultimos afios y ha llegado a
estén interesadas en nuevas tecnologias de ahomdluenciar el disefio de politicas guberna-
energético y los fabricantes de sistemas denentales globales en areas tan diversas como la
climatizacion en disefar soluciones alternativagconomia, la sociologia, los energéticos, la
gue reemplacen su tecnologia actual. vivienda y el desarrollo.

De darse esta transformacion de conceptos, 138l respecto, vale la pena anotar que el uso
arguitectos y constructores tendran otrasnoderno de sustentabilidad fue identificado
opciones que ofrecer al mercado, y eloriginalmente en el librdNuestro Futuro
consumidor podra demandar productosComuan”, escrito por la noruega Gro Harlem
alternativos que le eleven su nivel de vida, per®rudtland, publicado en 1986 y aceptado a partir
sin acabar con el entorno. Asi mismo, losde la “Conferencia Internacional de las Naciones
gobiernos, conscientes del problema del derrochgnidas, Eco 92", celebrada en Rio de Janeiro,
de recursos, se veran presionados para impulsBrasiP.
la investigacion y generar una nueva normativa
al respecto. De esta manera, en las dltimas tres décadas, a
nivel mundial se ha despertado la conciencia
Vale la pena anotar que en la regidn ya existe lsobre la necesidad de un disefio y planeacion de
preocupacion y que en distintos ambitos se vienka vivienda, entendiendo la sustentabilidad no
trabajando en el tema, aunque de manersolo con respeto a los recursos naturales, sino
incipiente. Incluso son escasos los ejemplos deambién a los valores humanos, culturales e
construcciones de ecovivienda en América Latindistoricos. Aun asi, estas ideas poco se han
y el Caribe y los que existen han fundamentadaplicado y si bien hay excelentes casos puntuales
Su creacion en las experiencias de Europa y Asia. de pequefia escala, no hay programas masivos
de viviendas ejemplares en este contexto, quiza
Segun los expertos, una ecovivienda alude a un@or lo dificil que resulta intervenir la industria
solucion habitable construida con materiales quée la construccion.
no dafian el medio ambiente ni a los usuarios. Se
trata de las denominadas por los espafoles confits por ello que los expertos insisten en que la
“viviendas sanas” que favorecen el desarrollovivienda sustentable sélo puede realizarse a partir
psicosomatico de quien la habita y que estdde una estrecha comunicacién entre sus
acordes con su entorno fisico, asi como con sdiferentes actores, es decir, entre el cliente, el
medio ambiente, puesto que son vivienda$abitante, los planificadores y los disefiadores,
optimizadoras de recursos. los representantes de la industria que deben estar
abiertos a nuevas alternativas y los aparatos
En este contexto se habla entonces de proyectpsoductivos, las instituciones publicas y privadas,
de construcciobn que atienden lostambién dispuestas a una revalorizacion del
condicionamientos ambientales, los cualesnedio.
mejoran el &mbito energético, a nivel de gestion
y de calidad del espacio que se crea, generandin este sentido la vivienda ecolégica tendra que
una mayor calidad en la vida. enfrentar la correcta seleccion de tecnologias
apropiadas y apropiables, la adecuada seleccién
Paralelamente, debe observarse que lde materiales desde los tradicionales hasta los
sustentabilidad es uno de los conceptos masas modernos, considerando su renovabilidad,

6 En junio de 1992 se realiz6 en Rio de Janeiro, Brasil, la mas grande Conferencia Mundial sobre Medio Ambiente denominad

“Conferencia de Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo” o “Cumbre de la Tierra”, que se ocup6 de normar todo lo
referido al ambiente para los afios posteriores, de cara al siglo XXI. En esta Conferencia, conocida también como EC0O-92, Ic
principales temas fueron: Las Convenciones Juridicas Globales, entre los que destacan el “Tratado Marco sobre Camb#s Climatico
“La Convencion sobre Diversidad Biolégica”, “La Carta de la Tierra”, la “Agenda 21", entre otras, y los acuerdos econémicos y
técnicas para financiar el desarrollo sostenible, la transferencia de tecnologia y posible creacion de nuevas institiericedes.amb
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el acertado balance de mano de obra y capital & la vez, debe tenerse en cuenta que no existen
el correcto manejo de los recursos energéticos.reglas universales para la construccion de una
vivienda, sea esta ecoldgica o0 no, puesto que no
Incluso, no puede obviarse la incidenciahay entornos iguales. Las condiciones fisicas del
sociocultural que pueden tener este tipo déugar, el clima y las dindmicas naturales, asi
soluciones habitables, por lo que a la hora deomo los materiales de construccién que se
ejecutar proyectos con la filosofia sostenible, yengan préximos determinan el tipo de
mucho mas cuando de evaluar viviendas se tratapnstruccion. Ademas, las necesidades de habitat
es necesario considerar como incide este aspeale todos los seres humanos no son iguales,
en el proyecto. puesto que existen importantes diferencias
culturales, psicolégicas, de edad, género, etnia,
Teniendo en cuenta lo anterior, algunasetc. De ahi, que el viviendista deba ser sensible
investigaciones hechas en Cuba respecto a estas particularidades para disefiar un buen
ecovivienda, insisten en la creacién de urproyecto.
instrumento de evaluacion de variantes de
proyectos de esta clase de viviendas, donde §e esta perspectiva, quienes optan por los
incluya la valoracion de la componenteproyectos de ecovivienda deben cumplir con dos
sociocultural del proyecto, como un indicadorgrandes objetivos. Por un lado, dar felicidad y
general que mida el nivel de sustentabilidad yalidad de vida al ser humano, es decir, constituir
trasnferencia del mismo. un buen habitat. Y de otra parte, llevar a un nivel
mesurado el costo ambiental requerido para
En consecuencia se ha propuesto enunciar lastener dicha calidad de vida, o sea, mantener
parametros evaluadores del indicadorarmonia con el entorno.
denominado “incidencia sociocultural” para las
viviendas con criterios de sostenibilidad yTeniendo en cuenta que el hombre como especie
exponer las experiencias de evaluacion delequiere cierto consumo ambiental, los
indicador en diferentes proyectos ambientalistas enfatizan en la necesidad de
promover que los habitos de consumo estén
El modelo evaluacion esta conformado ademagmmersos y armonizados con los ciclos naturales
por indicadores y atributos, obtenidos comode materia y energia. Se ha propuesto entonces
resultado de su validacion a través de encuestasflexionar de donde viene y a donde va la
a expertos y moradores de las viviendagnateria organica o el agua que se consume en
construidas y teniendo como base las normasiha vivienda. Estudiar si los flujos de las
regulaciones y demas documentos existentes enudades, por ejemplo, estan en armonia con la
relacion con esta tematica en el mundo. naturaleza o simplemente traen alimentos y agua
de un lado para luego enterrarlos como residuos
De esta manera, como propuesta para América verter el agua residual contaminada en otro,
Latina y el Caribe se tiene un prototipo decausando problemas en las fuentes y en los
evaluacion para viviendas ecologicas con ochtugares de disposicion.
indicadores generales, entre los que se cuenta la
incidencia de los materiales de construccion, ddDe ahi, que la vivienda ecoldgica pretenda cerrar
disefio arquitecténico, de las solucionedos ciclos naturales, lo cual es mas facil de
constructivas, del disefio estructural, del factoconseguir en proyectos rurales o con urbanismo
economico, de la relacidon entre agentes detontrolado si se compara con las ciudades
proyecto, la incidencia ecolégica y laconsolidadas. Quiza por ello las ecoviviendas
repercusion sociocultural. pueden ser vistas como un ejercicio romantico

7 ACEVEDO CATA, Jorge. Método de Evaluacion Cualitativa Elemental para la Construccion Sustentable de Viviendas. La Habana.
CECAT. 1993
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con alguna utilidad en logros de eficiencia yPor su parte, el Fondo Mundial para la
ahorro, asi como una recuperacion deNaturaleza, una de las mayores organizaciones
patrimonio tecnoldgico de construccion. privadas que trabaja local y globalmente por la
conservacion del entorno en todo el mundo, en
Sin embargo, el sentido fundamental de lasu andlisis “Planeta Vivoadvierte que el nivel
mismas se encuentra en el margen dede viday el desarrollo caeran vertiginosamente
crecimiento econdmico en un planeta limitado para 2030, a menos que el ser humano deje de
No hay que olvidar que de acuerdo con estudiostilizar mas recursos naturales de lo que pueda
especializados, los modelos econdmicos deeponer el planeta. Se estima que para el 2050
crecimiento pronto encontraran su punto maximda poblacion consuma entre 180% y 220 % de la
dentro de un planeta que precisamente tieneapacidad biolégica de la tierra.
limitacion en recursos. De ahi, la necesidad de
que la poblacion tome conciencia respecto a lhos estudios plantean ademas el paradigma que
explotacion de la tierra y al logro del equilibrio presenta la industria de la construccion,
y la sinergia entre la satisfaccion basica de lasonsiderada uno de los renglones econémicos
necesidades y las leyes de la naturaleza. mas importantes del desarrollo. Por un lado, la
produccion de casas cargadas de elementos
Los informes sobre recursos mundialesnocivos, los cuales se encuentran en los mismos
presentados conjuntamente por el Instituto denateriales de construccién. Es el caso del
Recursos Mundiales —~WRI-, el Programa de lagemento donde se encuentran metales pesados
Naciones Unidas para el Medio Ambiente —como el cromo o el zinc, de las pinturas y los
PNUMA-, el Programa de las Naciones Unidasbarnices derivados del petroleo de donde se
para el Desarrollo -PNUD-, y el Banco Mundial emanan elementos volatiles téxicos como el
en sus tres ultimas versiones refuerzan la teorpaleno, las cetonas o el tolueno. Y de otra parte,
del consumo indiscriminado de estos. el reto de la bioconstruccion, una tendencia que
pretende crear habitats saludables y cobmodos que
El estudio del 2006 sefiala que se estde conviertan en los mejores aliados para la
disminuyendo considerablemente la capacidad deéefensa del ecosistema.
los ecosistemas para continuar produciendo
muchos de los bienes y servicios de los cualeBe esta manera, la eficiencia en el consumo
depende la humanidad en la cantidad requeridambiental depende de dos variables especificas.
Los més de 175 cientificos que intervienen en I&n primer lugar, lograr mas con menos recursos,
elaboracion del informe sefialan que se hames decir, ahorrar recursos, y de otro lado, en la
empezado a alcanzar los limites del crecimientmedida en que el consumo se armonice con los
demografico y que cada vez es mayor ldlujos naturales, donde los residuos de una
desigualdad entre los que tienen acceso a ldindmica son usados para otra, es decir,
comida y los que no. Ademas, advierten que acudiendo al reciclaje, el costo ambiental ultimo
largo plazo habra dificultades para alimentarse.se reduce. Lo importante no solo es cuanto se
consume, sino que también despierta interés si
Efectivamente, la poblacion mundial se halos desechos van a un botadero o se reciclan,
duplicado en menos de 50 afios, alcanzandpues el costo ambiental se relaciona con todo el
aproximadamente siete mil millones de personagiclo de vida de la materia y energia que se usa.
y se espera que se vuelva a duplicar hacia el afio
2050. Este desmedido crecimiento demogréaficé\l respecto, el experto Domingo Jiménez Beltran
y la creciente demanda de recursos naturales gsefiala que esta tecnologia es una posibilidad
conlleva han conducido a un deteriorointeresante para paises en vias de desarrollo, pues
generalizado del planeta y a una disminucioén déles permitiria hacer lo que se llama el salto de
la biodiversidad, lo que tendra consecuenciata rana, es decir pasar de una economia
negativas para el desarrollo humano. agricola, a una de la sociedad tecnoldgica sin

8 BALLENILLA, Fernando.
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pasar por la ruidosa y contaminante sociedadquienes sefialan que desde tiempos ancestrales y
industrial (..) si los paises ricos destinaran estagn distintos continentes fueron construidas casas
tecnologias, baratas y sencillas de implantar erecoldgicas, aunque exentas de los adelantos y
los paises pobres y la brecha de riquezacomodidades que se pueden apreciar
disminuiria, y los ricos ya no serian ricos puesactualmente. Se trataba de viviendas hechas de
los pobres ya no serian pobres?.”. forma artesanal con tierra, piedra o madera, que
daban el suficiente abrigo a sus moradores y
Asi, dentro del estudio del costo ambiental denuchas de las cuales se han conservado hasta
una vivienda surge el concepto de ciclo de viddoy en buenas condiciones.
gue se puede aplicar a materiales de
construccion. Esto implica tener una conciencidCabe anotar que ese tipo de construcciones
de los costos ambientales desde la produccion dattesanales junto con la actividad agricola
material hasta su disposicién final. Actualmentehicieron que se generaran comunidades estables,
es dificil que un constructor ecoldgico encuentrese estableciera la construccion de viviendas con
una informacién adecuada que le permita escogaentido ecoldgico y surgieran las ciudades.
por su desempefio ambiental entre dog&studios arqueoldgicos han demostrado que las
materiales. La certificacion de materiales y elprimeras casas de habitacion fueron edificadas
estudio de ciclo de vida son dos formas mediantbajo algunos principios basicos de las
las cuales los constructores podran saber cual esovivienda® y se identificaron tecnologias
el costo ambiental de un un ladrillo o de unaudimentarias de bajo consumo energético,
pieza de madera. Sin embargo, se trata de wbteniendo los mejores resultados posibles en
tema poco estudiado, y no hay mucha conciencimateria de manejo bioclimatico, usando los
de exigir a los proveedores en ese aspecto. Dmateriales de la zona, excepto en la arquitectura
tal manera, que si se usan materiales dmonumental de templos y palacios
construcciéon provenientes del reciclaje puede

resultar un aporte interesatite En general, la vivienda surgiéo como respuesta al
clima, la salud y las necesidades econoémicas y
1.2 Historia del tema culturales de la humanidad, asi como a la

necesidad de interpretar simbdlicamente su
Si bien los conceptos de ecovivienda son deulturd?.
nueva data, las buenas practicas de ecovivienda
se inician desde las primeras construccioneBor lo mismo se empezé a intensificar la
humanas. La idea entonces es realizar untaansferencia de tecnologias constructivas, la cual
reinterpretacion de la historia de la arquitectur&n muchos casos se convirtio en fuente de
en busqueda de rescatar los aciertos y evidenciproblemas que incluso aun permanecen.
los desaciertos en materia ambiental. Particularmente, la situacion de Latinoamérica y
el Caribe asi lo demuestran, pues durante la
Es necesario partir de que el concepto deonquista y la colonia se importo el tipo de casa
ecovivienda en si no es tan novedoso comoolonial, copia de las viviendas andaluzas de
parece, segun lo manifiestan expertos en el temancestro arabe, que entre otras cosas,

® Domingo Jiménez Beltran fue el primer director de la Agencia Europea del Medio Ambiente y quien puso en marcha el Observatorio
de la Sostenibilidad de Espafia (OSE),

°En la pagina www.csostenible.net dedicada a la construccion sostenible estan publicados unos estudios pioneros ereel analisis d
desempefio ambiental a lo largo del ciclo de vida para algunos materiales de construccion.

1 BEHLING, Sophia. La Evolucién de la Arquitectura Sostenible. Ediciones GG. 2002

12Solo para los grandes edificios se importé materia prima de construccion. La Biblia resefia como se llevaron cedros drede el Lib
para la construccion del Templo de Salomon.

13 Desde los primeros escritos como “Los diez libros de arquitectura” de Marco Lucio Vitrubio al comienzo de la era criséaea, apa
preocupaciones ambientales.
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caracterizaron una arquitectura adaptada al clim@e ahi, que muchas de las tecnologias vernaculas
calido del Mar Mediterraneo. Este modelo sede Latinoamérica fueron desplazadas por nuevos
copi6 sin consideracion alguna en climas muymateriales debido a sus problemas sanitarios y a
diversos, lo que dio como resultado viviendassu costo de mantenimiento. Fue el caso de las
muy frias y un consumo exagerado de lefia pandviendas en adobe, tablones o bareque, las
calentarlas donde el clima no lo hacia por swkuales facilitan la presencia de roedores, insectos
propia cuenta. Ejemplo de ello lo constituyen lag/ vectores como el “pito”, portador del Mal de
ciudades de Bogotad y Quito en SuraméricaChaga¥.
donde los lefiadores acabaron deforestando la
periferia para construir los sistemas deSin embargo, luego aparecieron otros problemas
calefaccion. sanitarios en las viviendas como ruido, presencia
de nuevos quimicos y movimientos energéticos,

Las siguientes épocas histdricas no presentarqjue el siglo XX dejé como retos sanitarios para
mayores cambios en la construccion, sino hastg siguiente centurta

la revolucién industrial, donde aparecieron

nuevas tecnologias, caracterizadas por un alfqoy, el sector de la construccion se perfila como
consumo energético. Desafortunadamenteyng de los mas importantes para la economia de
aunque el ladrillo, el hierro y el cemento S€cualquier pais representando mas del 10 por
convirtieron en los materiales fundamentales d@jento del producto bruto global. Sin embargo,
una gran revolucion en este sector y se _h_iciero&mbién provoca un grave impacto en el entorno,
importantes  aportes en durabilidad,3,e va desde la extraccion de arido y la
mantenimiento, aseo y salubridad de lagypricacion de cementos, hasta la proliferacién de
viviendas y ciudades, [0 cierto es que S§gtederos. De ahi que se reclame porque esta
incremento el costo ambiental. industria acoja los beneficios de la edificacion

: . , ., _sustentable.
En este periodo histérico Europa atrajo hacia las

ciudades una gran cantidad de mano de obra Whle la pena anotar que la construccion es un

salia del campo. Muchos de los agricultores s .
P 9 ;%ran consumidor de recursos no renovables y una

hacinaron en cinturones urbanos de miseria y ) 0
i . o Importante fuente de residuos y contaminacion
produjo una crisis sanitaria empeorada por el :
ara el aire, el suelo y el agua. Esto con el

humo de las chimeneas de industrias y hogareg, ravante de aue los residuos se depositan
asi como el manejo del agua. Como 9 q P

consecuencia de ello surgieron propuestas co abltl_Jaé:mente en verltederos |I_elgalgs % mil,
la de Ciudad Jardin en Leichwotthy el manejados por personal no especializado. De ahi,

ensanche de Barcelona, idea del higienistﬂue los analistas hablen de extraer separadamente

catalan lldefons Cerda i Sunyer. Asf, la relaciérioS materiales, con el fin de reciclar parte de
entre vivienda, ciudad y salud fue objeto detllos, espec!flcamente en .el caso del vidrio, la
importantes revisiones de donde se desprendio Bladera, el hierro, el aluminio, el cobre, el plomo,
concepto de saneamiento basico, el cual priorizt9s Plasticos o el cableado eléctrico.

los objetivos en agua potable, alcantarillado,

manejo de basuras y algo de ventilacionAsi mismo, que en el momento presente se
iluminacion y hacinamiento. De esta maneraconsidere como uno de los temas sobresalientes
entonces, las viviendas y la ciudad abordaron lade estudio, la eficiencia energética de las
soluciones sanitarias y la expectativa de vidaiviendas, generada de manera progresiva con el
aumentd el siglo pasado y con ella la poblacibruso de energias renovables, ya sea solar 6 edlica,
mundial. en las fuentes de produccion energéticas.

1 Propuesta formulada por Ebenezer Howard en Inglaterra.
15Estudios de Fernando Michels sobre la relacion entre vivienda y mal de Chagas.
16 Sobre el tema hay estudios de David Person en surbbrilew Natural House Bogken La Casa Sana de Mariano Bueno.
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Se trata entonces de la propuesta de una viviende habla ademas de energia edlica,
ecoldgica vista como un sistema autosuficientgarticularmente para lugares alejados de las
gue produce bienes muy valorados por la culturgrandes ciudades. Y aunque no se trata de una
contemporanea, es decir, con excelentetecnologia nueva, por cuanto se viene aplicando
condiciones de luz, gas, agua, calor ydesde hace siglos, resulta ideal para generar
refrigeracion. Aspectos relevantes todos, perelectricidad con muchas mas ventajas que la
que no pueden ser modificados de un momenttotovoltaica. En paises de la region como
para el otro, por mas que se quieran presentar éfgentina o Chile, donde se tienen buenos
términos de ahorro de dinero o de recursogientos, resulta conveniente.
naturales.

Otra alternativa es el biogas o la utilizacion de
Sin embargo, pese al escepticismo de mucho¥)s desechos organicos para proveer de gas
algunos expertos en el tema en el mundo afirmametano a una vivienda, recurso también ideal en
que la ecovivienda es posible en funcién ddugares rurales, sin ser excluyente en las grandes
factibilidad tecnoldgica, social, politica y urbes. Los productos que se obtienen de este
ecoldgica, mucho mas en América Latina y elproceso anaerdbico son ideales para fertilizar
Caribe, donde la naturaleza no ha sido tamultivos ecolégicos.
devastada.

Se menciona también la agroecologia como la
En asi como se llega a las denominadaforma mas inmediata de aprovechamiento
tecnologias alternativas, con ciertos visos deloméstico, pues con una huerta organica y
excentricidad, invencién y utopia para elcrianza de animales complementarios como las
momento presente, pero también con estudios gallinas y los conejos es posible autoabastecerse
andlisis que demuestran su aplicacién en la vidde alimentos sanos, variados y con muy poco
cotidiana. insumo de tiempo. A estas técnicas con poca

carga horaria se le conoce como “permacultura”
Sin tener en cuenta las que aln estan en fase Yi&e encuentran varios ejemplos de experiencias
experimentacion o cuyas utilidades se consiguefle este tipo en la regitin
en marcos geograficos muy limitados, o por el
contrario, a costa de onerosas inversioneka conversion de las aguas negras y grises en
iniciales, se tienen cinco desarrollos importantesagua aprovechable por las plantas y el uso del

agua de lluvia es una posibilidad real que se
En energia solar se retoma el viejo “invernaculo”perfila como ayuda en la solucion de uno de los
mediante el cual una casa puede acceder durangoblemas mas serios que tiene el planeta en este
todo el afio al cultivo de verduras que de otranomento. La contaminacion de los mares, los
manera seria imposible cultivar en la temporad#ios y las fuentes potables demandan del reciclaje
de invierno. Este permite organizar de otray de tratamientos especiales para hacer posible
manera la produccién horticola prescindiendo del riego de la huerta con sostenibilidad.
las fluctuaciones climéticas. Otro uso accesible
es el “calentador o termo solar” que con elFinalmente se habla de la produccion artesanal,
mismo principio del invernadero, puede proveerue si bien aparece como un retroceso frente a
de agua caliente en la cocina y en el bafio durante produccion y el consumo del mundo moderno
todas las estaciones. La conveniencia se acent@a términos de economia y desarrollo, lo cierto
en los lugares que no disponen de gas naturales los expertos sefialan que si se retorna al
electricidad. Se incluyen ademas los sistemas dBercado de trueque para colocar parte de la
produccion de electricidad a partir del sol conproduccion a pequefia escala de alimentos, ropa,
“celdas fotovoltaicas”aunque costosas y con artesanias, entre otros, se podran cubrir
tecnologia inaccesible para las naciones pobresiecesidades basicas del grupo familiar y estar en

17 Programas de Agricultura Urbana en Argentina y en Colombia.
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mejores condiciones de participar del mercad@dsi mismo, las tecnologias de punta también

formal. estan haciendo aportes importantes a la
construccion contempordnea con las
Tecnologias constructivas mencionadas celdas fotovoltaicas, la innovacion

en aislamientos térmicos y acdusticos, la

Actualmente, una de las principales preocuproduccion de energia eolica y la reduccion de
paciones radica en las tecnologias constructive8onNsumos energéticos en electrodomésticos,
mas ecoldgicas y a la vez mas econdémicas dentre otros.
cada region. Asi por ejemplo, los nuevos
desarrollos de las celdas fotovoltaicas ofrecerY si la ciencia, la naturaleza no se queda atras e
nuevas posibilidades, aunque no se descartdfvita a construir relaciones de sinergia. Algunas
ciertas tecnologias vernaculas por lo que se hanovaciones se han dado generando relaciones
producido una revision en torno a estaspara cerrar ciclos en la medida en que se pueden
Paralelamente, y gracias al intercambio deépurificar aguas servidas o limpiar aire
experiencias a nivel mundial, se ha producido ugontaminado, para controlar el clima dando
rapido flujo de conocimiento sobre las mismassombra o reduciendo vientos. De esta manera, se
mejorando el costo y la calidad de las solucioned)a abierto un nuevo escenario en el cual los

arquitectos en vez de controlar la naturaleza,
Algo similar ha ocurrido con la arquitectura enaceptan sus reglas y se unen a sus flujos. Ya
tierra, la cual ha venido mejorando lasexisten algunas construcciones con arboles
tecnologias de construccion con adobes, bloqueCima para evitar que la arquitectura acabe con
de suelo cemento, bahereque, tapia pisada y l&ssuelo organicd. Incluso, ya se encuentran en
mé&s modernas opciones como las bolsas rellengésarrollo algunos proyectos en dénde se estan
tierra. El intercambio global de practicas, asiconstruyendo viviendas cuya estructura son
como la revision en laboratorios especializadoérboles vivos.
de estas tecnologias les esta dando un nuevo aire.

En general, existen distintos avances en cuanto
Por su parte, la arquitectura en madera tambiéa desarrollos de tecnologias mas ecologicas para
ha mostrado importantes avances en todo elonstruir y en varios frentes se observan aportes
mundo, teniendo en cuenta que este material @spropuestas. Sin embargo, hay que tener en
muy usado en varias zonas del planeta, lo queuenta que su aplicacion dista mucho de ser
ha hecho que se revise sisteméaticamente sigmediata, pues desde que se produce y valida
disefios y manejo. En Latinoamérica, poruna innovacion, pasa largo tiempo hasta que se
ejemplo, el Convenio Andres Bello ha masifica. A veces se cuenta con la suerte de ser
promovido estudios de las cualidadesllevada a norma lo que acelera el proceso, pero
fisicomecanicas de varias maderas del area qu& otras ocasiones se debe competir en
facilitan su uso en estructuras y construccionegondiciones desiguales con otras practicas y
y ha incentivado las plantaciones ecoldgicamenttecnologias constructivas, algunas de ellas con
sostenibles usadas para proveer madera d@portantes aparatos de publicidad y mercado.
construccion. Esto en razon a que se estan
perdiendo a un ritmo alarmante las escasas selvB¢€ otra parte, y segln sefialan algunos estudios,
y bosques naturales de la region. Se busd@ pobreza debe ser considerada como un
entonces generar prudencia en el uso de [roblema ambiental, ya que cuando la vivienda
madera en construcciéon, como una técnic&0 alcanza a ser un habitat adecuado para el ser
ecoldgica reconocida de tal manera que si glumano, no puede ser llamada ecovivienda. En

constructor tiene garantia del manejo sostenibléste sentido, se requiere de una revisiébn mas
del recurso, le resulta conveniente usar dichéuidadosa sobre las cualidades minimas que debe
material. tener una vivienda digna en cada region y en

18 Ejemplo de ello lo constituyen los proyectos del austriaco Hunderwasser.
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cada territorio. Ademas, la relacion entre el podede una envoltura adaptable que sea trasmisora y
adquisitivo y la ecovivienda puede generaraislante, de tal manera que admita de forma
objetivos opuestos, puesto que mientras a losutomatica toda la energia térmica necesaria. Es
pobres hay que ayudarlos a conseguir agudecir, que permita mantener constantemente la
potable, a las personas adineradas hay quemperatura y pueda absorber o desprender
incentivarlos para que la ahorren. grandes cantidades de calor dentro de la
vivienda, segun se requiera.
La arquitectura bioclimatica
Este tipo de ecovivienda en época de invierno,
Este tipo de arquitectura surgié como ungermite mantener el calor por medio de los
alternativa ante el desaforado consumo denuros, los techos y los suelos de las casas, los
electricidad en las viviendas y luego de estudiacuales transmiten por radiaciéon y por conveccion.
detenidamente el entorno para que el ser humarsi mismo, este tipo de soluciones aprovechan
pudiera hacer lo mismo sin depender de viejamecanismos como los paneles fotovoltaicos y los
maquinas ni de combustibles. colectores solares planos para el calentamiento
de agua.
Al respecto se hizo el estudio de la produccion
de agua caliente en una casa por medio de Male la pena anotar que la arquitectura
instalacion en su cubierta de un colector dédioclimatica aprovecha los dos tipos de
placas planas conectado a un deposito de aguaquitectura solar, la pasiva y la activa,
el cual permitia que esta saliera igualment@aprovechando la orientaciéon de la casa, las
caliente. condiciones climaticas, las direcciones de los
vientos, los asoleamientos, la utilizacion
En este sentido a los cambios de actitudes y destratégica de los materiales, los paneles
acciones frente al problema de la energidotovoltaicos, los mecanismos para la depuracién
eléctrica es a lo que se denomina una actitug la reutilizacién de aguas residuales, entre otros
bioclimatica y a las soluciones arquitecténicagactores.
gue conducen a las facilidades para resolver
dichos problemas es a lo que llama arquitecturRaralelamente, resulta fundamental la influencia
bioclimatica. del clima en el disefio bioclimatico por cuanto
de esta influencia se obtienen elementos
Asi, uno de los primeros conceptos a considerarquitectonicos especificos. De esta manera, en
dentro de esta clase de arquitectura es el dea regiéon donde hay poca acumulacién de agua
confort térmico. Y aunque necesariamente no spor medio de lluvia, de clima seco y arido
requiere que el termdmetro se encuentre a urgurante el verano y frio en el invierno se opta
determinada temperatura, por lo regular sgor soluciones con techos planos, ya que no
relaciona la comodidad con la pérdida o gananciaecesita los escurrimientos de agua por lluvia.
de calor que experimenta el cuerpo humano. SiAsi mismo, se trata de buscar colores claros que
embargo, influyen otros factores como lareflejen los rayos del sol para evitar
humedad, el viento, la radiacion solar o lacalentamientos en verano para el exterior, se
calorifica. buscan materiales que guarden la temperatura al
interior y se previene la insolacion por medio de
De esta manera, dentro de la vivienda, el disefigentanas pequefias, entre otras consideraciones
y los elementos arquitectonicos se unerde disefio.
aprovechando las condiciones del entorno y del
clima local para lograr la comodidad sin Proceso similar ocurre con la ventilacién, donde
necesidad de mecanismos complejos adicionalese procura que el aire no se caliente durante la
Por ello, la construccion bioclimatica concibe laconduccién térmica porque estaria en continuo
construccion a base de una masa deambio y no proporcionaria el confort térmico
almacenamiento térmico integral que dispongalentro de la edificacion. Cabe anotar que la
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ventilacion se da por dos vias. Una natural quextremadamente calidos donde la cubierta
se da por la apertura de ventanas para credesarrolla el papel de sombrilla proyectando

corrientes de aire y la convectiva que consiste eSombra sobre las paredes y suelo que les rodea
el reemplazo del aire caliente en su ascension pe@rias edificaciones.

aire mas frio por medio de aperturas en las partes

altas de la casa. Al contrario, siempre es de maxima eficacia la
obtencion de sombras en las zonas orientadas al
Se habla ademas del aprovechamiento climaticeur, pues con ellas se dificulta el incremento
del suelo, ya que estos tienen la capacidad d@rmico propio del verano. Ademas, por las
amortiguar y retardar las variaciones térmicageculiaridades climaticas del lugar de la vivienda

producidas entre el dia y la noche o durante lase pueden inclinar al uso de aleros orientados al
estaciones. En verano, por ejemplo, laestey al oeste.

temperatura del suelo suele ser menor que la

exterior y en invierno mayor. Asi, se puedeQtros elementos son las vigas en voladizo, es
pensar en una construccion con alguna de suecir, las que sobresalen del techo y pueden
fachadas semienterrada o enterrada parngpedir el paso de los rayos del sol. Para este
aprovechar la temperatura del suelo. sistema de sombra estacional sirven ciertas clases

de enredaderas que pierden sus hojas
La bioclimatica alude a sistemas evaporativos dgegularmente cuando se necesita un caldeamiento

refrigeracion y utiliza el calor para refrigerar ay brotan nuevamente al comienzo de la época de
través de la evaporacion del agua de tal maneggjor.

gue enfria el ambiente. Por otra parte, la

vegetacion, al transpirar agua, también s€n sintesis, puede apreciarse cémo los materiales
convierte en un elemento refrigerador, lo queecoldgicos en una vivienda hacen que ésta tenga
hace que unidos agua y vegetacion se obtenga uias calidad. También, debe observarse que
poderoso principio contra el calor. muchos de los productos que se pueden utilizar
en bioconstruccién son experimentados
Finalmente, alrededor de una edificaCiénamp”amente en proyectos de alto nivel como
bioclimatica se habla de colocar estanques Yestauracién de palacios y viviendas de lujo,
fuentes rodeadas de plantas, sin dejar de tener grecisamente por su alto nivel de calidad. Por
cuenta que un exceso de estos elementagemplo, los morteros de cal y los estucos, las
produciria humedad. pinturas al silicato, los barnices naturales, entre
otros.
De otra parte, y en lo que respecta a técnicas
arquitectonicas bioclimaticas, los expertosaigunos de los estudios realizados en América
identifican estas técnicas con soluciones qugatina y el Caribe en materia de construccion
ayudan a encontrar el confort térmico. Se tratgefialan que una vivienda ecolégica puede
entonces de elementos que se deben de tener@8poner de los mismos adelantos que una
cuenta al momento de resolver un problema deonvencional, incluso con la ventaja del uso de
disefio bioclimatico. unos materiales mas sanos, que conllevan un

mayor ahorro energético y un menor impacto
Hace referencia a los aleros en la cubierta comgedioambiental, lo mismo que a un ahorro en

un sistema muy sencillo de impedir el paso definero.

sol al interior de la edificacion o que el sol

caliente superficies de las fachadas. Por reglgin embargo, también se resalta la necesidad de
general, en el hemisferio norte los aleros que s@ner en cuenta unos factores precisos a la hora
extraen por las fachadas orientadas al norteje adelantar proyectos de bioconstruccion, como
carecen de toda utilidad, salvo en climascontratar a un profesional experto en el tema, que
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tengan conocimientos de arquitectura ecolégicaA la hora de la instalacion eléctrica se debe tener

Se enfatiza en la realizacion de un estudi@n cuenta la importancia de disponer de una

geobioldgico del terreno donde se va a edificabuena toma de tierra, de una instalacion en forma

la vivienda para detallar las posibles alteracionede espiga y no colocar cables eléctricos por la

geofisicas que puedan interferir en los futurogabecera de las camas para evitar el campo

moradores de la casa. Aqui es posible detect&léctrico.

fallas geoldgicas, capas freéticas donde discurren

corrientes de agua, emanaciones de gas raddnfincipios de construccion ecoldgica

campos electromagnéticos producidos por

tendidos eléctricos y transformadores, estacioned! partir de la arquitectura ecolégica como

de telefonia movil, etcétera. aguella que programa, proyecta, realiza, utiliza,
recicla y construye edificios sostenibles para el

Una vez analizado el terreno y habienddombre y el medio ambiente, se tienen 10
estudiado las caracteristicas geograficag?fincipios basicos:

climatologicas y culturales del lugar, y en una
estrecha colaboracién con los propietarios, debe
realizarse el proyecto adaptado a las necesidades
reales de los posibles habitantes del lugar.

Valorar las necesidades. La construccion de un
edificio tiene impacto ambiental, por lo que
se deben analizar y valorar las necesidades de
espacio y superficie, distinguiendo entre
aquellas indispensables de las optativas, y

Para la estructura se puede elegir piedra, bloques ~ 7"~
priorizandolas.

y ladrillos de ceramica, tierra adobe, tapial o
bloques de tierra estabilizada, madera maciza 0
en paneles. La eleccion depende del disefio que
se realice en funcion a los materiales que se
puedan encontrar en la zona.

Proyectar la obra de acuerdo al clima local.
Se debe buscar el aprovechamiento pasivo del
aporte energético solar, la optimizacion de la
iluminacién y de la ventilacion natural para
ahorrar energia y aprovechar las bondades del

Teniendo en cuenta que los aislamientos son muy clima

importantes, en bioconstruccion siempre se
utilizan materiales naturales como corcho,,
celulosa, fibras vegetales, ya sea cafamo,

madera, lino, fibra de coco, paja y algodon. Los factores para esto son la relacion entre la
paramentos, tan.to exteriores como interiores, superficie externa, el volumen y el aislamiento
pueden ser trabajados con morteros de cal, Yesos tarmico del edificio. Ocupar poca superficie

naturales o arcillas. externa y un buen aislamiento produce menor

. pérdida de calor. También se puede ahorrar
Las ventanas, puertas y vigas deben ser de mas ysando sistemas de alto rendimiento y

madera tratada con productos naturales y pajo consumo eléctrico para la ventilacion,
provenientes de talas controladas, de ahi que 1o jjyminacion artificial y los electrodomésticos.
mejor es que sean de una certificacion forestal.

Tanto las pinturas y barnices de exterior com@ Pensar en fuentes de energia renovables. En
de interior deben ser naturales, transpirables y |a proyeccion de un edificio, se debe valorar
que no emitan gases toxicos. Afortunadamente positivamente el uso de tecnologias que usan
existen en el mercado varias marcas de pinturas energias renovables (placas de energia solar,
y barnices ecoldgicos de gran calidad faciles de biogas, lefia, entre otras). Es conveniente la
aplicar y a precios competitivos. produccion de agua caliente sanitaria con

Ahorrar energia. Significa obtener ahorro
econdémico directo. Los mas importantes

19Extraido de www.ecosofia.org
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calentadores solares, o la produccién de calor reduce el consumo de materias primas y la

ambiental con calderas de alto rendimiento y cantidad de desechos.

bombas de calor, la energia eléctrica con

sistemas de cogeneracién, paneles Gestionar ecologicamente los desechos. Para

fotovoltaicos o generadores edlicos. poder gestionar ecolégicamente los desechos
provenientes de las demoliciones o

Ahorrar agua. El uso racional del agua restructuraciones - restauraciones de los

consiste en la utilizacién de dispositivos que €dificios se debe disminuir la cantidad y la

reducen el consumo hidrico, o que aprovechan variedad, subdividiendo los desechos por

el agua de lluvia para diversos usos (bafio, categorias (plasticos, metales, ceramicas,

ducha, lavado de ropa, riego de plantas). etcétera) de manera que se facilite la
recuperacion, el reciclaje o el reuso de

Construir edificios de mayor calidad. Los Materiales de construccion.

edificios ecologicamente sostenibles tienen }

mayor calidad y mayor longevidad, son de2. VISION DE

facil manutencion y adaptables para los RESPONSABILIDADES EN LA

cambios de uso. Exigen menos reparaciones ECOVIVIENDA

y al final de su ciclo de vida son facilmente

desmontables y reutilizables; sobre todo si e& 1 Desafios de la ecovivienda

sistema de construccion es simple y limitada™

la variedad de materiales usados. L , .
El principal desafio de la ecovivienda en

. . . Latinoamérica y el Caribe radica en lograr una
Evitar riesgos para la salud. Los riesgos para .
ultura de respaldo, que reconozca que su ideal

la salud de los trabajadores no depende s6I0

i . g 0 es tener un consumo material creciente. Es
de la seguridad en la obra, sino también de lo ecir. aue demanda masificar un concento due
materiales de construccion utilizados durante » d pto q

la produccion y levantamiento de la obra. LadPOye a que cualquier persona tiene garantizado

grandes cantidades de solventes, polvo§m consumo ambiental minimo, por lo que no

fibras y otros agentes toxicos son nocivos,puede ser derrochado y que debe buscar su

incluso después de la construccién y por ur:!:omodldad en actividades de bajo consumo.

largo tiempo contaminan el interior del . i o
edificio y provocan dificultades y/o Sin tal cultura resultara muy dificil promover los

enfermedades a las personas o animales qlgigsarrollos mas impera_ntes de una ecovi_vienda.

habiten el lugar. !\Io obs_tante lo a_nterlor, el uso pa_trual de
innovaciones ambientales en las viviendas es

Utilizar materiales obtenidos de materiasSi®mpre bienvenido. De hecho, existe cierta

primas generadas localmente. El uso d@flhldf‘:\d entre la eflcu'anc]a ambiental y el ahorro

materiales obtenidos de materias prima$conomico, que esta siendo aprovechada para

locales (abundantemente disponibles) y qu@romover diferentes innovaciones ambientales en

usen procesos que involucren poca energi&/gunas areas de la region.

reducen sensiblemente el impacto ambiental.

El uso de materias locales redunda erf-1.1Factores a tener en cuenta

menores tiempos de transporte, reduce el

consumo de combustible y la contaminaciérE! analisis demuestra que las tendencias de
ambiental. construccion desvastadora del ecosistema tienden

a empeorar y las medidas adecuadas avanzan
Utilizar materiales reciclables. La utilizacion muy despacio. El paradigma que subyace en las
de materiales reciclables prolonga lapoliticas de los gobiernos en toda América Latina
permanencia de las materias en el cicldiende a aumentar la huella ecologica y no a
econémico y ecoldgico, por consiguiente,llevarla a un punto de equilibrio. Se observa
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entonces que las acciones avanzan tras los paguzca la importancia que se da a la sosteniblidad
de los paises ricos en vez de buscar un mode#olargo plazo del modelo econémico buscado.
de equilibrio entre la oferta natural y la demanda

humana, muy seguramente confiando que |Asi mismo, muchas de las medidas ambientales

tecnologia sabré atender los problemas cada vé&2mo las licencias y permisos ambientales, se
que éstos se presenten. toman a escala de proyectos puntuales y es muy

poco lo que se ha avanzado en inventarios

Es importante entonces que cada pais y cad¥cionales de recursos naturales y politicas
ciudad hagan su balance, para saber si s8acro para su manejo sostenible.

tendencias la llevan a una mayor armonia y . )
sinergia o la conducen a desequilibriosEN consecuencia, de no tomar medidas

crecientes. Cada urbe debe apuntar a que sReventivas a tiempo, la gravedad de la situacion

ciudadanos se mantengan dentro de un consun@@biental repercutira en crisis que inicialmente
ambiental mesurado. seran aisladas y manejables pero poco a poco se

irdn incrementando. Estas crisis, segun los

América Latina y el Caribe se encuentran dentr§*P€rtos, podran manifestarse de forma

del planeta en una situacion privilegiada lo quélramatica en desastres naturales y en forma
se convierte en su gran oportunidad, pues adn Ry€ocupante con la perdida de cosechas por
tiene las grandes poblaciones como Asia, ni I§€duias € inundaciones, que solo seran
miseria de Africa, ni los habitos desbordados délarmantes el dia en que el mercado internacional
consumismo de Europa o Estados Uniflos NO pueda compensar las perdidas.

Desde esta perspectiva la region se encuentraen . .

un punto ideal para posicionarse en lo que sB€ ahi, que la Ecovivienda se convierta en una
podria llamar un mundo responsable con edlternativa de solucion para resistir a ciertos

planeta, basado en una relacién favorable ent@€Sastres naturales que amenazan con la
la oferta y el consumo ambierital destruccion de poblaciones.

Por ejemplo, resulta preocupante la situacion deln émbargo, el principal factor a tener en cuenta
la madera en la region, puesto que se trata de &§ !a habil combinacion que los gobiernos y las
material imprescindible en la construccion y setutoridades encargadas de la vivienda en la
constituye en la mejor muestra de que un recurs$9ion hagan de las tecnologias vanguardistas
debe ser renovable. En la regién, al contrario, n§0N los modelo_s de construccion vernaculos. No
se esta reforestando a la tasa con que se eS@ pueden derribar los avances alcanzados por la
talando. Parte de los consumos ambientales dd€ncia y la tecnologia en materia de
la region se exportan, para atender a los pais&gnstruccion, ni frenar el movimiento que se ha

cuyo consumo ambiental esta por encima de sgénerado este sector, especialmente en las
oferta ambiental. dltimas cinco décadas.

Lo mas grave, sin lugar a dudas, es la timide€ trata entonces de retomar algunas tecnologias
con que las politicas oficiales abordan el tem&Onstructivas que armonizan con el entorno y
de la relacién entre oferta ambiental y demand§Vitan la depredacion de recursos. De aprovechar
de consumo humano. Los paradigmas qu&€rtos materiales que se producen en
soportan las politicas oficiales atn no hardéeterminadas zonas de la region como ocurre con
entendido las posibles repercusiones futuras d@ 9uadua o el bambu para convertirlos en base

seguir pensando en modelos de consum@é |a edificacién, alternandolos con otros

creciente. Mientras la discusion econémica s@roducidos industrialmente.
centra en temas como el libre comercio, es muy

2 Mapas mundiales presentados @éwbal Footprint Network.
2L Segun estudios d&brld Consumption Cartogrammechos en el 2005.
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2.1.2 Obstéaculos Tal vez retomando las costumbres de los pueblos

indigenas, se debe buscar un modelo diferente al
La poca investigacion.Se requiere de una de progreso entendido como una bisqueda
mayor investigacion aplicada, porque pese @reciente de capacidad de consumo y procurar un
existir centros de investigacion en toda la regidjesarrollo asumido como la blsqueda de una

dedicados a la vivienda, sus prioridades d@rmonia creciente con un entorno social y
estudio no siempre coinciden con los postuladogmpiental.

antes expuestos. Si se entiende que las premisas
del desarrollo sostenible en general y de 13 5 inercia normativa. Las normas sobre

ecovLy!enga en particular, mulybprlonto Sera(‘jnconstruccic')n de muchos paises estan asociadas
cuestion de superviviencia global, S€ pUed§ tecnologias concretas. De ahi que cualquier

isduepn(iir:‘s:;gigi ldoes rf’;ur:gtsas'nggrgg%iscaesnci ropuesta novedosa pueda enfrentarse con
propu P ormas que la desincentivan y estructuras

tecnologias de vivienda ecolégica para territorio%mpresariales que las retrasan. Por ejemplo, una

particulares son aun muy incipientes. .

nueva tecnologia para aprovechar las aguas
grises es la de reutilizar en algunos usos como
riego de jardines aguas usadas en duchas y
vamanos, pero en una ciudad puede enfrentarse
que existe una norma técnica que no la permite.

La pobreza. La pobreza muchas veces se
manifiesta en viviendas incapaces de proveer u
hébitat digno para sus moradores. Los objetivo
de la ecovivienda podrian aportar a la solucioft
econdmica de sus problemas, pero se requiere de , . .
investigacion y capacitacion. No se puede olvidaf*S' MISMO, a veces las nuevas tecnologias
que este tipo de vivienda desarrolla habilidade§€neran desconfianza en ciertos sectores, incluso
para ahorrar costos ambientales, lo cual permitg¢ COnOcen casos en |os cuales los bancos no

ahorro en los costos de las viviendas mas pobrediancian viviendas en adobe o las aseguradoras
pero implica eso s una revision integral en cad&© las incluyen dentro de su servicio.
lugar. . o -

La no interiorizacién de algunos costos

A la vez hay que tener en cuenta que lograr un@mbientales. Algunas tecnologias de

vivienda digna puede implicar el aumento deconstruccion trasladan los costos ambientales a
algunos consumos ambientales. Es el caso dgltuaciones que no se observan. Por ejemplo, las
acceso a agua potable, alcantarillado y manejacerias, las ladrilleras y los hornos artesanales de

de residuos que no ha llegado a todas lagal en el Valle de Sogamoso en Colombia
poblaciones de la region latinoamericana. contaminan el aire y generan enfermedades en su

poblacion. Sin embargo, atender estos problemas
El consumo material creciente promovido por tiene un costo que adn no se ha asumido, pues
los modelo de progreso y desarrolloEl  quienes compran los ladrillos, el cemento o el
consumo material creciente que atrae a muchd¥erro provenientes de esta zona, no estan
habitantes como sinénimo de calidad de vida yagando por remediar los impactos ambientales.
objetivo de vida no es sostenible. Las formas d&n consecuencia, la interiorizacion de impactos
vida de los paises llamados “desarrolladosambientales elevaria el valor de algunos
implican huellas ecoldgicas muy grandes. Simateriales de construccion y privilegiaria los
dichos patrones de consumo se generalizaranraateriales de menor consumo ambiental.
toda la poblacién del mundo se requeririan varios
planetas para proveerlas. En consecuencia, g inercia tecnoldgica.La industria de la
hay recursos para ese modelo y es necesario quvienda posee una magnitud que dificulta
se cambie ese concepto. Una de las entidades gt@mbios agiles. Si bien toda innovacion requiere
incentiva esta transformacion es la Red Mundiafle un manejo prudente antes de poderla
de Ecoaldeas que tiene un amplio espectro daasificar, es claro que reemplazar un material o
comunidades que buscan la felicidad por fuer&na técnica en el mercado implica un proceso
de un consumo material creciente. gue afecta a las industrias establecidas y que
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requiere de una capacitacion que puede ir desaentrar los esfuerzos publicos en la calidad de
los obreros hasta los disefiadores. vida por encima del consumo material creciente.

Entre lo romantico y lo pragmatico. La  Investigacion

ecovivienda figura para algunos como una

propuesta de ecologistas romanticos, que afiorase requieren de varias lineas de investigacion

una vida austera con mucho respeto por I@Plicada a la vivienda y su relacion con los

natural. Alude, casi como a un retroceso en |@bjetivos ecol6gicos antes expuestos.

historia de varios siglos en procura de reducir al o _ L

maximo el consumo ambiental y renunciando &€ tiene una prioridad en la investigacion de la

muchos de los desarrollos de la modernidad. 'elacion pobreza, salud y vivienda. Esta linea
debe ir mas alla de repetir las acciones de

Algunos prototipos de ecoviviendas han tenidg@neamiento basico y abordar temas de salud

que enfrentarse a problemas de mantenimient@€ntal, contaminacion y riesgos naturales, entre

y salubridad como los que se debieron atendéttros-

en el siglo XIX cuando el uso masivo de energia . . ] o

transformé la forma de construir. Pero estod’OF €jémplo, se hace necesaria la investigacion

problemas aparecen sobre todo en la bUsque&ig relaciones entre epidemiologia y vivienda, ya

de usar tecnologfas vernaculas sin un&€@ @ nivel nacional con base en los mapas
actualizacion a los nuevos contetos epidemioldgicos o a nivel local con sustento en

las estadisticas sanitarias. No se puede
Si bien existen algunos pioneros a quienes |edesconocer que la salud mental es primordial, en

cabe tal descripcién y actualmente viven erfSPecial en zonas hacinadas y en aquellas

ecoaldeas, también es necesario reconocer gffgacionadas con problemas sociales tales como

muchos de los objetivos de las ecoviviendas Soﬂr?gadlcc_lon, alcoholismo, prostitucion y
validos para cualquier vivienda y construccion. 9€'Incuencia.

También resulta importante analizar la relacion

3. ACTIVIDADES ACTUALES EN de vivienda con la exposicion a fuentes de

LATINOAMERICA contaminacion. Por ejemplo, el ruido urbano o
la contaminacion del aire de una zona urbana
3.1 Estado actual de las deberian implicar propuestas especiales para las
responsabilidades viviendas del lugar.
Politicas de consumo en proporcién a la La exposicion a riesgos de origen natural como
oferta ambiental tsunamis, huracanes, tornados, sismos,

deslizamientos o inundaciones se constituye en
Las politicas de América Latina y el Caribeuna linea de trabajo permanente. Si los
deben ajustar sus objetivos muy rapidamente. gronosticos menos favorables del cambio
cree que deben apuntar a un modelo de consunsbmatico se llegan a materializar, las desgracias
ambiental de cada ciudadano en proporcion a lacasionadas por trastornos naturales se
oferta ambiental. El reto entonces no es umncrementaran. Tal vez la demanda mas alta la
consumo creciente, sino un consumotengan las poblaciones costeras en donde el
ecoeficiente. Es decir, lograr un uso mas eficientascenso del nivel del agua pondra en situaciones
en el consumo y alcanzar mayores sinergias catte riesgo a muchos habitantes del plafeta
los ciclos naturales. Igualmente, se propone

22 Problemas detectados en la Ciudadela la Alegria, un barrio de bareque que hizo parte de la reconstruccion del Eje Cafetero en
Colombia tras un terremoto en 1999.

2 De acuerdo con estudios de la entidad colombiana Invemar en 2006, la poblacion de Tumaco en el Pacifico debera assmir un ascen
del nivel del mar de 90 centimetros en los proximos 20 afios. En estos momentos mas de un 50 por ciento del casco wthano se inun
con las marejadas. 90 centimetros adicionales implicaran inundaciones de magnitud en todas las mareas altas.
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La industria de la construccion Entidades de salud

La industria de la construccion ha venidoLas entidades de salud no siempre se comunican
implementando algunos aportes de lacon las entidades que rigen la vivienda, adn
ecovivienda y paulatinamente los esfuerzogsuando en las zonas mas pobres de las ciudades
ambientales empiezan a usarse como parte dedaisten muchas relaciones entre la vivienda y la
publicidad de los proyectos de vivienda.salud por revisar conjuntamente. La atencion a
Actualmente, se estan presentando programasstas deficiencias suele limitarse a lo que se
que en su publicidad argumentan desempefd&ma saneamiento basico y nada mas.
ambientales. Si bien hace algunas décadas era
comun que los compradores se conformaran cof la vez, el sector salud tiende a utilizar las
nombres que invocaban la naturaleza comacciones dentro de su competencia. Es asi como
“ciudad jardin” o “rosales” a edificios, barrios y un problema de mala ventilacion que incide en
urbanizaciones que no tenian nada de jardinesenfermedad respiratoria aguda se atiende con
rosales, lo cierto es que ahora exigen proyectasampafas de vacunacion y abriendo nuevas salas
reales. de terapia respiratoria, lo cual es necesario, pero
no proporciona una solucién efectiva de raiz,
En la Gltima década se observan propuestasomo seria revisar en las tipologias de vivienda
serias de viviendas ecoldgicas, detallanddas posibilidades y hébitos de ventilacion, para
pormenorizadamente que ahorran agua, usdoego incorporar las recomendaciones en nuevos
energia solar, con disefios paisajisticos o codisefios, programas de mejoramiento de
materiales sanos y antialérgicos. Esto sin dudaiviendas y campafias educativas.
responde a necesidades del mercado que no
siempre congenian con una conciencia ecoldgickl Estado debe entonces hacer revisiones
integral, pues todavia los constructores ganan gueridédicas de la relacion entre epidemiologia y
proporcion al costo ambiental de la obra y no avivienda, principalmente en comunidades pobres,

Su ecoeficiencia. incluso llegando al analisis de la relacion entre
salud mental y vivienda. Se sabe, por ejemplo,

3.2 Responsabilidades de las gue el hacinamiento puede incidir en patologias
entidades publicas psicolégicas y problemas de convivencia social.

Las entidades publicas deben conformar grupogntidades ambientales

especializados e interdisciplinarios para

particularizar en cada territorio los objetivos| as entidades ambientales a veces poseen un
ecolégicos estratégicos para sus viviendas. Asjesgo naturalista, asumiéndose como custodias
mismo, deben indagar y probar con pilotos lagle los recursos naturales y situando los ambientes
tecnologias mas adecuadas para su manejo y pggnstruidos como depredador de lo natural y no
ultimo, definir normas y formas en las cuales lagomo un ambiente en si mismo que, como
innovaciones requeridas se promoveran @ualquier otro debe ser de calidad para los seres
incentivaran o se haran obligatorias. No se debgivos que lo habitan. Son pocos los desarrollos
caer en la tentacion de copiar formulas, y muyjue se hacen en términos de ecovivienda desde
al contrario, entender que su mision es la déas autoridades ambientales, aunque hay algunos
particularizar las soluciones a contextosproyectos piloto interesanfds Sin embargo,
geograficos, ecoldgicos, climaticos y culturalesfalta un trabajo sistematico en materia de
diferentes. promover una arquitectura mas ecolégica. Dicho

2 Proyecto de Ecohabs formulado por el Inderena y la Unidad Especial de Parques Nacionales Naturales de Colombia.
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reto implica desarrollar un cimiento Los programas de movilidad que definen tanto
investigativo, la construccion de modelos pilotola red vial como los modos de movilizar, cada
y la promocion masiva de las innovaciones.  dia incorporan mAas consideraciones
ambientale¥. El consumo de combustibles
En la region latinoamericana se destaca el cag@siles y la contaminacién del aire en las
de Bogota, donde se propuso en su plaRrincipales ciudades de América Latina y el
ambiental un programa de ecourbanismo, a partitaripe invitan a la busqueda de un urbanismo
del cual se ha venido proponiendo mediag e reduzca la dependencia creciente en una

ambientales adecuadas a cada una de las ling4gjjizacisn motorizada. La mezcla equilibrada
de accidén en materia de urbanismo y vivienda. de usos

Debe tenerse en cuenta que la renovacién urbaréa . -
: . . ntidades de vivienda
se ha visto beneficiada por los estudios de

calidad ambiental dentro de sus programas, enI de | bilidad . d
especial del ruido, la contaminacién del aire y e[| 9rueso de las responsabilidades y acciones de

paisajismo. Es asi como los encargados dias er_ltldades d_e w_wenda se concentra en apoyar
formular estos planes entienden hoy en dia qu§oluuor_les habitacionales para los grupos menos
la calidad ambiental resultante es factor clavdavorecidos. El valor agregado que promueve las

para la reactivacion de zonas deterioradas cuan@goviviendas aporta a la parte cualitativa de las
se tienen objetivos como volver a atraerviviendas de interés social e invita a revisar los

poblacién residente. objetivos con los cuales se hacen disefio.

Mientras tanto, los programas de mejoramientd-rente a los constructores privados de vivienda
integral de vivienda se benefician sobre laslgunos gobiernos han promovido incentivos a
reflexiones de ambiente y salud. En el caso dguienes construyen con criterios ambientales. Si
Bogota, por ejemplo, se han detectado problemasien en algunos paises europeos, se dan apoyos
importantes en la ventilacion de viviendas, asgcongmicos al uso de energias renovables en las
como en la exposicion a contaminantes y riesgogiyiendas vy a ciertas acciones ambientales, para

naturales. muchos constructores puede ser suficiente

N de obvi | q motivacion el reconocimiento publico de un
O puede obviarse que los cUerpos d€ aglds,erzo ambiental de forma tal gue lo pueda

contaminados que pasan por barrios pobres $ficluir en la publicidad de un proyecto que desea

convierten, una vez interceptadas y manejadas las . .
: . vender y en su imagen corporativa.

aguas servidas, en oportunidades de espac oatinoamérica el caribe deben adoptar una

publico y contacto con la naturaleza. y P

postura similar.

Sin embargo, son los nuevos desarrollos, sin o

lugar a dudas, la mejor oportunidad para3-2-1 Otras actividades

construir barrios con mejores desempefios o _ _
ambientales. En su planificacion las autoridade$ Seminarios foros y eventos de intercambio.
ambientales y urbanisticas pueden incorporat E’roterra, que promueve las construcciones en
consideraciones frente al ruido, orientacion hacia terra. )

el sol, ventilacién y ubicacion de parques err El Convenio Andres Bello, donde se trabaja
relacion con areas de proteccion natural, entre con maderas tropicales de uso en la
otras. De esta manera, los consumos ambientales construccion.

qgue se ahorren en un barrio beneficiaran a sus Centro Nacional de la Guadua en Armenia,
habitantes por muchas décadas. Colombia.

% Esto puede apreciarse en planes de desarrollo de Buenos Aires, Santiago de Chile, el Distrito Federal de México o Bogota.
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» Conferencia Internacional de Ecomateriales3.2.3 Efectos de las acciones y
donde se presentaron importantes pronoésticos
planteamientos sobre el tema.

« La academia en general, pues hay un notoridin lugar a dudas la ecovivienda es un tema
interés en el tema y la decidida participacioremergente, pues en el futuro inmediato cada vez
de las instituciones educativas en la ejecuciémas, se observaran innovaciones al respecto. Se

de los distintos proyectos. estima que en la medida en que los efectos
e Ecoaldeas. planetarios generen mas problemas, la
« Departamentos de Planeacién Urbana en [Eicorporacion de practicas de ecoviviendas
totalidad de los paises de la region. aumentara. De ahi, la necesidad de consolidar
aun mas la investigacion y el analisis del tema,

3.2.2 Ejemplos de las especialmente en América Latina y el Caribe.

responsabilidades

3.3 Practicas
En paises desarrollados los estados vienen
proponiendo metas de desempefio ambiental. A-3.1 Colombia
principio se usan las estrategias de Sello Verde
con las que se certifican a los consumidores qu@sociacion por una vivienda ecolégica
la vivienda que compran tiene altos estandares
ambientales. Esta es una forma interesante desta practica que une aspectos sociales y
trasladar a los industriales las preocupacione&cologicos surgid de la experiencia diaria del
ambientales e invitarlos a innovar y experimentagran numero de familias colombianas
nuevas soluciones. Se les incentiva a veces télfesplazadas por el conflicto armado y sus
solo con un reconocimiento por su esfuerzéonsecuencias sociales y politicas. Inicialmente,
ambiental. Con esta practica ganan lo<€l presidente de la Asociacion entr6 en contacto
productores de insumos a la construccién m&eon un arquitecto que propuso un disefio y una
ecoldgicos y los disefios mas ecoeficientes. Efecnologia que lograra paliar de manera eficaz las
este contexto, una vez la industria desarrollfiecesidades de las familias desplazadas. Se
innovaciones para atender las nuevas demandd®¥opuso ademas, fomentar el trabajo colectivo,
las autoridades pueden elevar a norma ufsociativo y profesional de los desplazados para
estandar que antes era voluntario sin encontr&@onstruir hogares.
mayor resistencta

De la misma manera, el proyecto plante6 el uso
En el caso de Bogota, todas las entidadede tecnologias apropiadas, como las energias
encargadas de la vivienda y el urbanismo debélimpias y renovables con el animo de que su
elaborar un Plan Institucional de Gestiéndesarrollo tuviera un impacto ambiental minimo.
Ambiental. Alli se comprometen a hacer aportes
en temas estratégicos a los objetivos ambientalé€3bjetivos del proyecto
de la ciudad, segun su mision institucional. Se
trata de entidades que se han cuestionado acercaFormar a una serie de gestores para liderar el
de como pueden contribuir a los objetivos trabajo comunal.
ambientales estratégicos de la ciudad y ham Utilizar los materiales extraidos en las
definido una estrategia para incidir primeras excavaciones para la fabricacion de
conscientemente en el ambiente capitalino. adobe (ladrillos de barro cocido al sol) que se

% Véase por ejemplo los estandares francesétaidpQualite Environmentat HQE.
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emplearian en las labores posteriores d&ormulacién de objetivos y estrategias
albafiileria.

- Concienciar a las nuevas comunidades sobrel objetivo principal fue la construccion de 33
la importancia de la reduccién de emisionesjiviendas de interés social y un centro de
contaminantes y el empleo de energiasormacion de tal manera que el complejo se

limpias, como solar o eql[ca, ast como sobre;oncibio y disefié de acuerdo con los principios
el valor de la vegetacion autdctona y laypanisticos de sostenibilidad.

restauracion de los valores humanos,
histéricos y culturales que el conflicto armadoSe buscé la participacion de toda la comunidad

habia (Eondenado al olvido. De esta manera St desplazados para la autoconstruccion de las
buscarian nuevas fuentes de paz y convivenc

. \?iviendas, creando asi organizaciones
para la comunidad. . . . . :
cooperativas. Se impuls6é una conciencia
. . . - ecoldgica entre los miembros de la comunidad.
Situacion previa a la practica
Se fomento el rescate de los valores culturales y

Ante la dificil situacion que padecen miles de S i
a reactivacion del turismo.

desplazados fue necesario buscar nuevd
oportunidades a través de profesionales y o » '
corporaciones publicas o privadas queS€ confirmé que la union entre gobierno,

proporcionaran nuevas Viviendas y una mejoprOfeSionales y CiUdadanOS es proveChosa a |a.

calidad de vida. hora de obtener beneficios mutuos vy
significativos, para lo cual se emplearon distintas
Establecimiento de prioridades estrategias.

La idea primordial fue la de obtener los recurso$e estudio y analizaron las caracteristicas de la
necesarios para la iniciativa por medio deconstruccion con adobe. Se tramit6 la aprobacion
contribuciones cooperativas. De esta manera, ldel proyecto ante las diferentes entidades
propiedad de las nuevas viviendas y el trabajgubernamentales y se convocaron expertos en la
para construirlas se plantearon comomateria para impartir conferencias en cada una
experiencias comunales. de las diferentes areas de intervencion.

Se fomento la unificacion de esfuerzos entre 10promover el resurgimiento de una cultura
profesionales implicados y los representantes d"e'colégica, haciendo hincapié en el reciclaje, el

gobierno o de las empresas privadas participantes, ge energias renovables (solar y edlica), asf
con el fin de optimizar el rendimiento del trabajocOmo el cuidado y regeneracion de la vegetacion

social. Esto no solo contribuyd a la construccié . . .,
- uyo a hutéctona incluyendo la conservacion del entorno
de las viviendas necesarias, sino que también

. . del Rio Jordan, entro otros.
genero nuevos puestos de trabajo.
Se trabaj6 en la formacién de un conjunto dé\/lovmzauon de recursos
lideres capaces de interpretar, transmitir y

comunicar a las corporaciones y profesionalesTraS la consolidacioén oficial de la Asociacion se

la necesidad de incrementar la calidad de vida §Pri6 una cuenta bancaria y se negocié la compra
proporcionar viviendas dignas a los desplazado&le Un terreno por una cantidad razonable que
la comprension y utilizacion de nuevas€Xigié una modica contribucion por familia. De
tecnologias y de sistemas mas ecoldgicos en RSta manera, se continuaron desarrollando las
construccion de viviendas. actividades comunales y se dieron los primeros
pasos para la obtencion de ayudas a diferentes
Finalmente, se documenté todo el proceso coascalas. Se invito al gobierno local de la ciudad
el fin de divulgar la propuesta por todo el pais. de Tunja, el cual aporté 40 mil dolares y present6
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el proyecto ante el Departamento de Empleo epara la Inversion por la Paz y Empleo en Accion,
Accion, entidad que a su vez contribuy6 con 32ntre otras.
mil délares para subvencionar la mano de obra
no calificada y las obras de la red deDurante el proceso se logré consolidar una
saneamiento. formula para la adquisicion de viviendas por la
cual las familias obtuvieran su vivienda
Paralelamente, se propuso que la construccion di¢dicando tnicamente el esfuerzo de su trabajo.
las viviendas se realizara con adobe y materialdgentro de esta estrategia, el gobierno municipal
tradicionales, se presentaron iniciativas de indoldono la parcela para la construccion de las
administrativo para garantizar la viabilidad Viviendas, las obras de urbanizacion se realizaron
financiera del proyecto y se puso en contacto §0N €l apoyo financiero del gobierno regional, el
los impulsores del proyecto con distintasINURBE y las Cajas de Compensacion, que
universidades para que se utilizaran sug§demas financiaron la edificacion de las
laboratorios y se realizaran estudios de’lviendas. Parte de las negociaciones iban
resistencia antisismica sobre los materiale§€stinadas a la erradicacion de la corrupcion
empleados. Fue relevante la participacién de [{'mobiliaria, y la reduccion de los honorarios de
Sociedad Colombiana de Ingenieros, ente quiS Profesionales implicados. EI complejo

establecié una comision para calcular y concebiPf0ces0 demostr6 su validez en la medida en que
las estructuras necesarias pudo proporcionar una vivienda en propiedad a

los afectados.

Proceso
Para el futuro se pretende resolver el problema
. . . .._.__que supone el alto coste de los servicios publicos
En Colombia, las operaciones inmobiliarias . .
: : . .. mediante el empleo de energias renovables
implican un cierto grado de corrupcion, . . NN

. autogestionadas, el tratamiento y la reutilizacion
generalmente relacionado con el cobro de ;
. . de las aguas residuales.
importantes comisiones. En este caso se logro

comprar el terreno a un precio de cinco ddlare .,
P P g e aconsejé a los constructores que no se
por metro cuadrado. Esto demostré la

h tidad dicion i indibl construyeran alojamientos para mas de 40
onestidad, cqn Jicion  IMprescindible pardg, pjiag por asentamiento, con el fin de facilitar
concluir con éxito todas las operacione

: Sa gestion de los servicios comunes. La idea fue
necesarias. la de que cada distrito gestionara, por ejemplo,

o un horno para la coccion de pan, 0 sus propias
De esta manera se consiguid contar con 12,cinas o zonas verdes comunes y

participacion de entidades como la Gobernacionosteriormente se intercambiaran los productos

de Boyaca, la Alcaldia de Tunja, el Institutoentre jos distintos asentamientos, convirtiendo a
Nacional de Vivienda de Interés Social Y|3 comunidad en un ente parcialmente

Reforma Urbana — INURBE, la Corporacion gytosuficiente.

Autonoma Regional de Boyaca -

CORPOBOYACA, la Corporacion Autbnoma Resultados obtenidos

Regional de Chivor — CORPOCHIVOR, la

Camara Junior de Colombia, la Electrificadoras Mejora de las condiciones de vida de los
de Boyaca, la Fundacion Universitaria de desplazados.

Boyaca, la Universidad Pedagdgica ye Aumento de la confianza en su trabajo y
Tecnoldgica de Colombia, el SENA, el Instituto  capacidad.

Colombiano de Normas Técnicas y Certificacione Mejor uso de su tiempo libre.

— ICONTEC- la Sociedad Colombiana dee Mas calidad en sus relaciones interpersonales.
Ingenieros, el Departamento de Medio Ambientes Avances en la coordinacién e integracién
el Jardin Botanico, FIDENTER (entidad entre los diferentes participantes,
financiera de desarrollo territorial) y el Fondo organizaciones e instituciones.
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* Mejora en las relaciones entre la comunidadocial entre los miembros y familias de la
de desplazados y las asociaciones para leomunidad.
realizacion de trabajos interdisciplinarios.

« Acuerdos entre las corporacionesLos criterios de disefio urbano se basan en
gubernamentales y privadas, para colaboratonceptos muy claros concernientes a la
por el objetivo comun de construir unatopografia, la correcta implantacién y las
comunidad digna y confortable. caracteristicas bioclimaticas de las viviendas

« Cambios en las estrategias nacionales ¢orientaciéon adecuada para el soleamiento y
regionales y en la politica social, economicaventilacion necesarios). El disefio del paisaje se
0 ambiental. ha realizado basandose en la plantacion, casi

« Gran impulso a las politicas concernientes &xclusiva de vegetacion autoctona.
la asistencia en construccion de viviendas de
interés social. El tratamiento de residuos liquidos y sélidos se

» Reconocimiento de la propuesta por parte deealiza en una planta desarrollada por la Facultad
los gobiernos municipal y provincial, pues losde Ingenieria Sanitaria de la Fundacion
dos apoyaron el proyecto por su component&niversitaria de Boyaca. Este proyecto encuadro
innovador, su bajo costo, el empleo racionablentro de un programa de educacion ambiental
del espacio y de las fuentes energéticas, asulyo objetivo es avanzar en la formacién sobre

COMO por su conciencia ecoldgica. tratamiento de residuos y reciclaje de los
* Mejora de la capacidad institucional a nivelmismos. El empleo de materiales reutilizados ha
nacional y local. sido uno de los criterios empleados para el disefio

* Reconocimiento de la importancia del apoyodel proyecto.
de la comunidad, asi como de la necesidad de
incorporar la formacion sobre una baseAmbiental. El sistema de construccion propuesto
profesional, en cualquier iniciativa futura.  empled las técnicas de la tierra (adobe) y madera
« Reconocimiento e identificacion de lasde vegetacion no autéctona como pino y
oportunidades y limitaciones especificaseucalipto. Se emplea ademas energia solar y
propias de la situacion de conflicto armado eredlica, por medio de paneles solares y

Colombia. aerogeneradores que ayudan a calentar el agua y
« Cambios en el empleo de los recursos producir la energia de manera sostenible.
disponibles, a nivel local y nacional. Durante el disefio también se hizo especial

» Cambios en la actitud y comportamiento dehincapié en la accesibilidad para discapacitados
la comunidad, ademas del éxito y aceptaciom todas las zonas de la urbanizacién. De esta

por la ciudadania. manera, se han eliminado barreras innecesarias
y se han sustituido las escaleras por rampas
Sostenibilidad donde era posible, ademas de emplear mobiliario

urbano y tipologias de vivienda adecuadas a este
Urbana y social. Uno de los objetivos efecto.
fundamentales del proyecto fue el de
proporcionar una solucién de asentamiento par@ultural y arquitectonica. El disefio de la
una comunidad pequefa de 33 familias (entrerbanizacion y de las viviendas se ha inspirado
180 y 200 personas como méaximo) lo queen culturas precolombinas como la Muisca y en
supone un impacto relativamente leve para edus antiguas construcciones. Se pretende
entorno fisico. La gestién de la basura, efrecuperar asi un espiritu estético que traiga a la
abastecimiento de aguas, la red de saneamientoemoria los valores de un patrimonio
la recoleccion de residuos, se resuelven por Iparcialmente perdido u olvidado. La intencion es
tanto con relativa facilidad. La condicién derescatar los conceptos de disefio, habitabilidad,
nacleo reducido facilit6 ademas la integraciénorientacion y espiritualidad de aquellas culturas.
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Ejemplos de este disefio son la textura utilizadanejora de viviendas con interés social, asi como
en la pavimentacion de la urbanizacioén, asi comel crecimiento urbano de la ciudad de Curitiba,
los elementos decorativos, los monumentos, laomo ejemplo de planeamiento sostenible.
composicién de las fachadas, el mobiliarioAdemas, la carta para el desarrollo sostenible de
urbano y la sefializaciéon empleados. las ciudades redactada por la Union Europea.

Financiera. La construccion de hornos comunaleBichos ejemplos sirven como guia y leccion para
para cocer pan y la continuidad en la fabricacioreste proyecto, por la transparencia en la accion
de ladrillos de adobe para su exportacion ylesinteresada de los cuerpos gubernamentales
comercializacion son elementos que ayudaran i@nplicados y la colaboracién de entidades
la viabilidad y sostenibilidad de la Asociacion enprivadas, asi como por el trabajo comunal y

un futuro. social para evitar el deterioro del medio ambiente
fomentando el uso de las energias renovables. De
Lecciones aprendidas esta manera, el equipo trabajé convencido del

o potencial que poseia este tipo de estrategia. De
Debe tenerse claro los objetivos que seecho, los mismos organismos estatales que
persiguen. Por otra parte, si se pretende mejorgbntaron inicialmente con el equipo de

las condiciones de vida de aquellos magyrofesionales especializados para la redaccién
desfavorecidos y ademas proteger el entorno, ngjcial del proyecto.

se puede pretender poner limitaciones
economicas o de medios en la asistencia delgnsferibilidad
proyecto.

o ~Con el apoyo de universidades y entidades
Para desarrollar un proyecto similar, es esencidstatales como la Sociedad Colombiana de
contar con la planificacion como parte |pngenijeria, el Jardin Botanico y algunas
S|.gn|.f|cat.|)/a del proyecto y hacer unaypjversidades de Bogota, el proyecto busca
distribucion de funciones acorde con lagjyulgacion en medios cientificos y académicos.
adquisicion de recursos. Asi mismo, el equipo esta estructurando un
o _ nuevo sistema con capacidad publica, basado en
Con respecto a los técnicos, es necesario reunif trahajo comunal y el entusiasmo de los

un grupo de profesionales calificados yparticipantes y en la utilizacion de energias
especializados que estén convencidos de lgngvaples.

viabilidad del programa y de sus condiciones

ecol6gicas y sociales. El éxito del proyectopentro del programa y gracias a un acuerdo con
depende en gran medida de su capacidad 4§ departamento de ingenieria de la Universidad
trabajo y determinacion, asi como de la buenantonio Narifio, cada familia tendra la
conexion y respeto mutuo de estos profesionalegortunidad de conectarse a Internet. La
divulgacion en otras comunidades de las tareas
También es necesario desarrollar el trabajgje |a Asociacion se esta realizando a través de
comun, dejar claro el tipo de programa que S&eminarios, asi como colaborando en procesos de

pretende impulsar y por ello, evitar 10s gestion, disefio y construccion de todo tipo.
obstaculos para el desarrollo de las

correspondientes actividades. 3.3.2 Argentina

Dos de los modelos que han servido davejora de la vivienda en comunidades
inspiracién para el desarrollo del concepto de|ndigenas

proyecto fueron las iniciativas que ha impulsado
el gobierno de Brasil en el estado de Parana, paf proyecto se ided para mejorar el nivel de vida
la realizacion de proyectos de construccion, Ye la poblacion indigena de El Chalia, ubicada
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en la Meseta Patagonica de Argentina, luego d8ituacion antes de la practica
un estudio donde se detecté que una de las
necesidades primordiales era la mejora de |&e trata de 14 familias pertenecientes a la
habitabilidad de sus viviendas. De esta manera&omunidad indigena de Tramaleu de la etnia
en un trabajo conjunto con las autoridadesnapuche y 25 familias de la comunidad de El
provinciales y municipales se acord6 laChalia, de la etnia tehuelche, situadas ambas en
realizacién de una serie de actividades que da region oeste argentina, donde los habitantes
materializaron en un documento firmado por losviven en las mismas tierras en las que desarrollan
representantes indigenas y por el gobernador ca@us actividades productivas.
el que se propuso la ejecucién combinada de
acciones productivas como el uso de manantialéSus principales actividades econdmicas son la
y pozos para agua potable en el interior de larianza de ganado, el monocultivo o la
vivienda, entre otras. realizacion de tareas complementarias trabajando
como alambradores o esquiladores. Sin embargo,
Teniendo en cuenta las dificiles condiciones dse trata de tareas que no les reporta grandes
habitabilidad de la zona, caracterizada pobeneficios, ya sea porque la cantidad de ganado
grandes distancias que separan a unos residents minima o porque faltan tierras y técnicas
de otros, y a éstos de los centros urbanos, por &lecuadas que les permita ampliar la explotacion
ausencia de medios de comunicacion, la crudeaatener una efectiva cadena de comercializacion.
del clima y la aridez del suelo, el proyecto seComo si fuera poco, las parcelas estan a nombre
introdujo como un reto que demandabade la colonia, y cada familia dispone de alguna
soluciones no tradicionales que implicaran efjue le fue asignada por el cacique y es
empleo de tecnologias apropiadas, de energia meconocida por el gobierno provincial. Incluso en
convencional y que contara con una ampliaalgunos casos existe la posibilidad de que queden
participacion de la comunidad. desocupadas.

Con la practica se consiguié que las vivienda®urante el invierno, debido a las grandes
se construyan técnicas de mamposteria de suah@vadas, quedan paralizadas casi todas las
cemento o con adobe estabilizado, lo que asegueatividades laborales. Los nifios en edad escolar
un comportamiento térmico apropiado. Lavan a las escuelas de Rio Mayo, situadas a méas
construccién corre por cuenta de losde 100 kilometros de la zona y los jévenes
beneficiarios, luego de recibir una formacion atrabajan como peones, ya que para su
cargo de instructores y de vecinos de otra regiégubsistencia necesitan ejecutar tareas
gue ya han aprendido estas técnicas. complementarias.

Actualmente, el aumento de la calidad de vid&sta situacion se habia acentuado debido a las
es tangible en estas viviendas que no tenian precarias condiciones de habitabilidad de sus
agua potable, ni bafio con agua caliente, nviviendas, que se habian construido con adobe
medios para eliminar los excrementos, careciatradicional y que tenian graves deficiencias
de luz eléctrica y tenian graves problemas d&cnicas. En muchos casos estaban construidas
hacinamiento, aislamiento térmico y humedadsin cimientos, sin la capa de aislamiento y sin la
Todo esto se solucion6 con el uso de energiaiga del travesafio por lo que muchas
edlica, la canalizacién de agua de manantialegdificaciones estaban muy deterioradas. El
la instalacion de bafios dentro de las viviendas;ubrimiento de los tejados estaba hecho con
con suministro de agua caliente a través deartones en mal estado o con ramas de arbustos
tanques calentadores de agua heamsgucon reforzados con barro. La mayoria de las casas no
maquinas manuales de mampuestos de suetenian vidrios y carecian del suministro de agua
cemento y que funcionan con lefla comodentro de la vivienda. Las letrinas estaban
combustible. situadas fuera de la mismay sin luz eléctrica.
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Establecimiento de prioridades gue permitieron su programacion, ejecucion y
evaluacién en breves periodos de tiempo. En este
La comunidad particip6é en la elaboracién delsentido, las caracteristicas del proyecto resultaron
proyecto al igual que en el establecimiento de lagspecialmente adecuadas para este modo de
prioridades para resolver los siguientestrabajo, ya que cada actividad se logro pensar con

problemas: una menor complejidad y gracias a la experiencia
de las entidades participantes en trabajos

« Hacinamiento comunitarios.

» Calefaccion

» Mejora constructiva Resultados obtenidos

* Agua potable

« Sanitarios El resultado mas relevante se obtuvo en la mejora

* Luz eléctrica de las condiciones de vida de la poblacion,
puesto que al introducir los servicios dentro de

Formulacién de objetivos y estrategias la vivienda y eliminar las condiciones de

hacinamiento se produjo un cambio sustancial en
e Mejorar el nivel de vida de la poblacién las condiciones sanitarias y de higiene.
indigena, promoviendo su integracion en el
entorno de la provincia a través del fomentoAsi mismo, se mejoro la coordinacion e
de su propia cultura. integracion entre los diferentes agentes,
e Mantener y mejorar los establecimientosorganizadores e instituciones del sector estatal,
fisicos de las comunidades indigenadas cuales en sus distintos estamentos nacional,
coincidiendo con las politicas desarrolladagprovincial y municipal ejecutaron un trabajo
por el gobierno. coordinado y multidisciplinario.
» Reforzar la organizacion de la poblacion en
torno a formas de asociaciéon que le sorSe lograron evidenciar cambios en las estrategias

propias. politicas nacionales o a nivel social, econémico
o0 medioambiental. Este proyecto ha permitido
Movilizacion de recursos que las diferentes politicas sociales del gobierno

provincial incluyan a estas comunidades en sus
El proyecto encuadré dentro de las acciones quarogramas futuros.
los gobiernos provincial y nacional estaban
desarrollando en esa época en la zona rural d&aralelamente, se mejor6é la capacidad
la Patagonia argentina. Asi mismo, se incluydnstitucional a nivel nacional, subnacional y
dentro los programas de desarrollo econémictocal, pues se hicieron cambios en politicas
ejecutados por la Corporacion de Desarrollsociales lo cual condujo a la mejora de la
Rural (CORFO), el Instituto Nacional de vivienda de las comunidades indigenas de
Tecnologia Agropecuaria (INTA) a través de sudgliferentes etnias. Se innovo al incorporar el tema
programas Prolana, Prohuerta y de Lucha contran la elaboracion de planes de vivienda
la Desertificacion, el Programa Agricola en vigorprovinciales que normalmente se destinaban a
y los distintos programas sociales gestionadosatisfacer las necesidades urbanas.
por el Ministerio de Salud y Accion Social de la
Provincia del Chubut, el Centro Regional deHubo cambios sustanciales en los procesos de
Energia Edlica (CREE) y el Instituto Provincialtoma de decisiones, incluyendo Ila
de Vivienda y Desarrollo Urbano (IPVWDU) institucionalizacion de los acuerdos de

colaboracion.
Proceso

En general, lo méas destacado fue la
Los indicadores para la evaluacion se obtuvieronevalorizacion de la vivienda con la
de la participacién con la comunidad indigenaincorporacion de cuartos de bafio en el interior
Para que tal metodologia resultara factible fuale las mismas y con provision de agua caliente.
necesario dividir cada objetivo en actividades
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Sostenibilidad tecnologias adoptadas para el proyecto
introdujeron el concepto de uso racional y
El éxito del programa y la satisfacciéon y sostenible de los recursos naturales. Por ejemplo,
aprendizaje que los agentes ejecutore¥s mampuestos de suelo cemento, realizados
desarrollaron hicieron que este modo de trabajeon capas de tierra no fertil sin tratar,
con tecnologias apropiadas, con energia ngarantizaron el cuidado del medio ambiente, en
convencional y con la formacién de los grupogianto la corriente eléctrica producida con energia
beneficiarios se tomara como modelo para I£0lica es considerada como energia limpia.

creacion del Centro de la Tecnologia Apropiada .
de la Patagonia. Lecciones aprendidas

Se formalizé la participacion de las entidaded® traves de este programa se ha puesto de
investigadoras junto con la incorporacion delmanifiesto la importancia de distintos aspectos

Centro Nacional Patagénico dependiente defOMO la coordinacion entre sectores

Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, Coﬁacostumbrados a trabajar en compartimentos

el IPV y el DU, entidad gestora con reconocid estancos, I"." definicion del plan_ gie obras con los
eneficiarios y la formacion entre las

experiencia en la construccién de vivienda R
. - . municipalidades gestoras, en temas como el uso
sociales. Este centro también ha previsto la

) - : de la maquinaria y el uso de los locales instalados
incorporacion de ONGs que garanticen el

tratamiento de | t i e d ara la produccién de componentes de trabajo,
atamiento de 10S aspectos sociales y que e mo por ejemplo la construccion de carpinterias
un caracter autonomo para garantizar sy ;

S . , - nstalaciones de cocina, entre otras.
continuidad, mas alla de las politicas de un
gobierno en particular. Se pudo ademas Negociqy formacién en la elaboracion de mampuestos

su propia financiacion para controlar 1asge gyelo cemento tuvo como participantes a
experiencias y aprovechar los conocimientos dSrofesionales y técnicos de las diferentes

los usuarios en los nuevos proyectos. delegaciones del IPV y el DU, los cuales
. ] __ejecutaron programas similares en la region oeste
Con respecto a las comunidades en si, la calidags] chubut. Uno de ellos se realizd con las

constructiva que se utilizé garantizé un minimoyjviendas dispersas para productores agricolas

de mantenimiento en las viviendas. A la vez, lagninifundistas y los agentes participantes fueron

técnicas aprendidas por la poblacién objetivae] Programa Social Agricola, la Secretaria del

lograron aplicarse en otro tipo de actividadePesarrollo Social de la Nacién, la Delegacion

productivas. Este del IPVyDU con base en Esquel, la
Direccidn Provincial de la Mujer, la Corporacion

El tema de la energia edlica se ha contempladde Desarrollo del Chubut y la Municipalidad de

en otros proyectos que se han elaborado pafeecka.

cualificar a los jovenes en el funcionamiento y

mantenimiento de los equipos instalados y en |&inalmente, con la creacién del Centro de

creacion de un banco de materiales de repuestdecnologia Apropiada de la Patagonia se ha
alcanzado la transferencia del conocimiento y la

Se impulsé la produccién de maquinaria para l&jecucion técnica a otras regiones de la

fabricacién de mampuestos en el territorioPatagonia.

regional patagonico, gracias a que surgieron

nuevos proyectos de vivienda. 3.3.3 Nicaragua

De otra parte, la practica ha estado en contac®scuelas rurales en la region sur

con experiencias arquitectonicas de otras

regiones del pais y de América del Sur,Resumen

participando ademas en la formacion continuada

en los ambitos financiero, social, economicoNicaragua es uno de los cinco paises que
cultural y ambiental. Precisamente, lascomponen la América Central y esta localizado
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en el &rea tropical del Hemisferio Norte, con unTeniendo en cuenta que las estructuras coloniales
area sur que presenta clima himedo y calienteon arcos, tejas y portales, son vistas y aceptadas
El pais tiene unos 130 mil km2 y una poblacioncomo la arquitectura autéctona, el Grupo
de alrededor 4,5 millones de habitantes. Sibofonias considerd que este podria ser un punto
historia alude a una “replblica bananera”de partida razonable para los proyectos
marcada por intervenciones extranjeras, guerragonstructivos de escuelas, que enfatizarian en el
locales y regionales y golpes de estado. uso de materiales locales y de facil replicabilidad.

En 1979, el movimiento popular Frente Proceso

Sandinista de Liberacion Nacional (FSLN),

fundado por un lider antiimperialista en los afio&! principal reto fue utilizar materiales y

treinta, gand una guerra civil contra el dictadotécnologias locales y no depender de

Anastasio Somoza e instalé un gobierndmportaciones. Muchas de las aldeas no tenian

revolucionario, que dio a la educacién una@cceso por carretera y cada una debia ser

prioridad absoluta. abordada por separada respecto al disefo y
seleccidon de los materiales y tecnologias, los

En un pais donde las extensas areas rurales tenfg#fles tenian que estar localmente disponibles.
muy pequefia o ninguna estructura, el proyect§n Principio, ninguna escuela se concibi6

significé un gigantesco reto, pues maestros recigiféntica a otra y con frecuencia las paredes eran
formados, con poco entrenamiento, y cientos dg&chas con piedra y mortero de cal y cemento o
ellos cubanos de mejor preparacion, comenzard@drillos localmente quemados, mientras los

la tarea de la educacion de la poblacion rural, effChos eran de tejas de arcilla localmente
construcciones rudimentarias erigidas por |fabricadas o laminas de fibroconcreto hechas a

propia poblacién, muchas incluso bajo la sombr&@n0; lo que posteriormente se convirtié en una
de los arboles de las fortalezas del proyecto.

Por su parte, el Grupo Sofonias, una pequeﬁ'alfego' el G.gbljernc; re;trlnglo Ilas m;}zorgamo;es
ONG internacional, comenz6 a trabajar en Saff 'as necesiaades du,n a;nentzat €s, a 'E, €a orrallr
Juan del Sur, y recibié la solicitud del Ministerip SYS €S€aS0S MEedIoS dé intercamplo con €

de Educacion de apoyar la construccion ggxtranjero y al mismo tiempo estimular la

escuelas, proyecto al que se unié la entidad suii?s[OdUCCIon local a pequefia escala. Cabe anotar

Swissaid, para el financiamiento, entre 1980 )gue de 1982 a 1985 virtualmente no hubo

L esempleo y eboominterno distorsion6
1990, de la construccion de 380 aulas en una% P y ) )
avemente la economia, lo que trajo como

120 aldeas y comunidades. Sin embargo, en 1984 )
: . . resultado la escasez de todos los materiales y
el gobierno revoco la prioridad dada

. ., L ; ofnano de obra, asi como una hiperinflacion.
anteriormente a la educacion y disminuyo e

apoyo a las escuelas rurales, paralizando

orograma %n consecuencia, el proyecto tuvo que ajustarse

continuamente a las nuevas realidades y cambiar

Ni h tid h bi ( _sus enfoques. Mientras en la primera fase todo
Icaragua ha suirido muchos cambios a traveg, trabajo no calificado y semicalificado era

de los siglos y no hay una identidad cultural, ..o por la misma comunidad, en forma

claramente expresada en su arquitecturggisimente voluntaria, la situacion econémica de

Mientras las viviendas en el sur son estructuraaeno empleo comenzd a crear tensiones en este
de madera muy simples, la influencia de Estadog,&todo.

Unidos ha conducido al uso de paredes de

mamposteria y laminas de zinc para los techog\ partir de 1982, las comunidades comenzaron
Entre los habitantes urbanos Yy suburbanos haé’ reunir fondos y contratar sus auxi“ares’ y
muy pequefio margen para la expresioijespués de 1984 este procedimiento se hizo
arquitectonica. habitual. Por tanto, el proyecto tenia su propio
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equipo de constructores, con albafiles pagadasedios financieros son hoy mucho mas
por él y ayudantes pagados con la contribucionestringidos que antes.
de la comunidad. Esto permitié el uso de
tecnologias mas sofisticadas, asi como un mejaras politicas de los gobiernos nacionales y las
nivel de terminacion. agencias internacionales donantes, generalmente
no tienen en cuenta el contexto local al planificar
Posterior a los promisorios resultados inicialesos programas de escuelas. Los disefios estandar
con la lamina de fibroconcreto, estas comenzaropara ser igualmente utilizados en todo el pais,
a fallar, y a presentarse laminas que se rompiagbn los mismos materiales especificados, con
al cabo de uno o dos afios en uso. Para resolverfgecuencia transportados a través de cientos de
el proyecto se volvi6 hacia su sustitucion por ekjlometros, estan fomentando la destruccion de
uso de bévedas hechas de ladrillo de arcillggs culturas locales y son una fuerte traba al uso
quemada. Esta tecnologia fue la solucion ideale materiales e iniciativas locales. No solo el
cuando el latén c.omenzc') a escasear por el augesio monetario de estos programas es mas
de las construcciones en el campo y todas Ig§eyado, sino que también sus influencias a favor
otras opciones (Iémina; de zinc galvanizadq Qel uso de materiales y tecnologias
asbesto cemento) eran importadas o producidagiandarizados centralmente producidos, origina

con un alto contenido de materiales de,,i5nes econémicos dafinos y limita la
importacion. El hecho de que el equ'poc{eatividad

constructor se hacia cada vez mas profesiona
(ayudantes contratados estables, en lugar d§4 Vision de las lecciones aprendidas
brigadas voluntarias), fue un aspecto importante de mejores practicas

para este nuevo desarrollo.

D ss de 1986. al de | | Sin lugar a dudas un cambio de paradigmas
SR , aigunas de 1as escuetas iseequiere de pilotos demostrativos. Si bien existen

construyeron con estilo colonial. Si bien la
. Y . .. ._en el mundo algunas propuestas algo extremas
orientacion arquitectonica del Grupo Sofonias

pudiera haber inhibido su paso desde el estil(%]ue implican formas de vida austeras y la

: . ) : renuncia a algunos aportes de la modernidad, lo
puro hacia uno mas coloquial, el equipo de

. cierto es que muchos de los desarrollos que se
constructores desarrollaron un estilo realmentf]—;-I o - :
- . . . acen en cumplimiento de objetivos ambientales
original, que introdujo columnas de ladrillo y

decoraciones en los edificios y adquirieron un on rdresiables para Cﬁaqulf'er ;/lVler}di,r%a Zea} el
maestria notable en este sentido. Son est(?g'o o_,e agua y energia, fa salubridad, fa
edificios los que han recibido los mejoresprotecuon frente a riesgos y contaminantes y la

mantenimientos de las comunidades. apropiacion f:gltural. Se trata de un congepto en
el que América Latina y el Caribe vienen

trabajando timidamente, pero que con la puesta
en marcha de proyectos pilotos y experiencias de

Un proyecto con integracién real de laVivienda ecologica debe ahondar.
comunidad puede solamente ser ejecutado si _ ]
cada construccién simple se ajusta a laPe ahi, la necesidad de desarrollar mas
posibilidades y necesidades de la misma. Siffivestigacion y conducir estudios de casos, de
embargo, con frecuencia las necesidade§stimular a los gobiernos y autoridades
percibidas difieren entre las comunidades, y egncargadas del tema para que opten por un tipo
algunos casos, el enfoque no funciona bien. de construccion que represente ahorro en
consumo ambiental y armonice con la naturaleza.
Al visitar muchas de estas construcciones
después de diez afios 0 mas, se hizo evidente gu@s mejores practicas identificadas se convierten
la mayor parte de las comunidades trata de dargntonces en modelos que impulsan dicho
mantenimiento a los edificios. Sin embargo, sugroceso, aun cuando debe incentivarse con mas

Lecciones aprendidas
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fuerza la transferencia de informacion sobre logl.2 Recomendaciones de politicas
pilotos demostrativos. En la medida en que se  sobre el tema
haga mas asequible el conocimiento, mucho mas

pronto se obtendran resultados tangibles. Como se ha explicado con anterioridad, la
politica econdmica deberia enfocarse a un estilo

4. TRANSFERENCIA DE de vida que no sobrepase el nimero de hectareas
CONOCIMIENTO globales de huella ecoldgica. Es decir, algo mas

1,5 hectareas por persona.

4.1 Evaluacién de la posibilidad de
transferencia de mejores practicas
en la region

Sin embargo, lo més importante en cuando a
politicas del tema en América Latina y el Caribe
esta en introducir de forma integral los conceptos

o : de limite al crecimiento en el consumo y apuntar
Si bien no hay recetas universales en la

ecovivienda, si resulta muy importante la> lograr una mayor felicidad con un costo
' y 1mp ambiental limitado. Esta premisa debe aplicarse

transferencia de conocimientos. Por ejemplo, la: - o .
. . . JEMPI0, 133, todas las politicas de un pais, incluidas las de
selvas humedas tropicales existen en Va”ﬁﬁvienda

partes del planeta y tan solo con revisar e
desempefio bioclimatico de la arquitectura dEEntendida esta propuesta como base

.estag,.zonas en t'odo el planeta,. S€ IouF"deﬂ]ndamental, se pueden analizar algunas politicas
identificar tecnologias que resulten innovadoragsmaticas:

para la construccion de viviendas en las selvas
de Latinoamerica. Politicas de ordenamiento territorial

Las recientes reuniones auspiciadas por Proterg grgenamiento territorial debe ser la base para
han mostrado ser un mecanismo Util para esparGiromover las viviendas ecoldgicas. En este
por toda la region las innovaciones tecnologicagentido el fomento de las ecoviviendas debe
logradas en cualquiera de los paises eRasarse en estudios de las tipologias de vivienda,
arquitectura en tierra. Los logros de un pais eBn especial de las usadas por la poblacién méas
materia, por ejemplo, de sismoresistencia epobre. Solo si se toma conciencia de las
arquitectura en tierra son rapidamente revisadasrioridades de la poblacién y se obra en
en otros paises de la region. consecuencia, se podra elevar la calidad de la
vivienda y por ende, la calidad de vida de la
Sin lugar a dudas una de las tareas masoblacion.
importantes en la vivienda es la dispersion de
innovaciones en aquellos lugares en que pueddfi ordenamiento territorial propone un marco
ser Utiles. Esta labor tiene retos importantes quméas amplio a la ecovivienda que se puede
deben ser asumidos por entidades de promociédenominar ecourbanisrffo De esta manera,
gremios, academia y por el Estado, aun cuand@mas como la bioclimatica se relaciona con la
implique en algunos casos, romper resistenciagrientacion de las manzanas, el manejo del agua
de viejos constructores y de sus clientes. en arquitectura se relaciona con el manejo del
agua en la ciudad y el transporte y la mezcla de
Debe destacarse lo alcanzado con la Internetisos urbanos constituyen dos particularidades
donde se encuentran multiples paginas Web qudicionales que relacionan el urbanismo con la
promueven materiales ecolégicos y técnicagcovivienda.
ambientales mas responsables con la naturaleza.
De ahi, que el acceso a las tecnologiatgualmente resulta importante analizar la relacion

ambientales se haya facilitado consideracon las zonas riesgo natural, las areas
blemente. contaminadas e insalubres y la relacion entre

27En el libro de Ecourbanismo de Ediciones GG, el investigador Miguel Ruano analiza 60 proyectos urbanos.
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elementos naturales y las viviendas, es decirglaciéon ciudad — salud. En este sentido se debe
jardines, antejardines, alamedas, parques, rioshmcer un analisis de la relacién entre la
lagos. epidemiologia del lugar y la vivienda, se deben
identificar las areas sometidas a contaminantes
Las soluciones publicas a necesidades humanasmo ruido, contaminacion del aire y del agua,
como el desarrollo espiritual, hacer deporte @ntre otras. A la vez, identificar las zonas sujetas
estar en contacto con la naturaleza implican ua riesgos naturales y antrépicos y definir las
menor costo social que si dichas actividades seiedidas de mitigacion o relocalizacion
deben realizar de forma privada en cadaequeridas. Es necesario estudiar los problemas
vivienda. No puede olvidarse que las neCGSidadq;“gicobgicos y sociales de las comunidades y su
humanas son complejas y en programas dgslacion con el urbanismo y la vivienda, asi como
vivienda de interés social se tienden a reducir. Egacer un andlisis de las tipologias de vivienda de

importante entonces que el ordenamientqos estratos mas bajos para verificar estas
territorial defina espacios apropiados pargelaciones.

atender de forma colectiva lo que no se puede
atender en cada vivienda. Esto puede ir desdsg|iticas de investigacion aplicada
lavaderos comunales, zonas deportivas, parques,

jardines, centros de culto, teatros y centrosj yna ciudad tiene claros sus propios objetivos
culturales, entre otros. Ademas, debe partirse d¢l proplemas prioritarios de sus viviendas puede
principio de que los equipamientos COlectivos Yyefinir una agenda de investigaciones que le
el espacio publico tienen que ser mayores cuandgsrmita seleccionar las mejores alternativas para

las viviendas son mas pequefas. lograr que las viviendas sean mas ecoldgicas. Los
obiernos de la region deben tomar conciencia

En resumen, el ecourbanismo es el que pue respecto y apoyar estas labores.

facilitar o limitar las posibilidades de incorporar
en una construccion los postulados de 13 )iticas de vivienda
ecovivienda. Es imoportante tener en cuenta que

mientras mas facilidades se gen desde 1&g, América Latina y el Caribe la incorporacion
planificacion urbana, menores seran los esfuerzqfe criterios ambientales en las politicas de

ggitﬂ/%zaa?nabﬁgatggi vivienda para atender IQﬁvienda, puede darse en dos sentidos. Por un
J ' lado, la vivienda més costosa puede usarse para

. o incentivar los desarrollos tecnoldgicos en materia
De ahi, que los nuevos proyectos de vivienda

en América Latina y el Caribe se conviertenae ecoeficiencia y salud, y de otra parte, trabajar

. . en vivienda de interés social.
espacios adecuados para innovar en materia

ambiental. Algunos proyectos integrales, que,

) . recisamen in | r lr
implican mezcias de usos se producen entiiPATERS AR AN £ INEE T e
oportunidades mAas escasas como 12 X 9

interés social, pues en ella los recursos

relocalizacion de poblaciones por riesgo o conémicos son mas escasos Yy las necesidades
algunos proyectos hoteleros de gran magnituaef y

En ellos es posible implementar mas tecnologia@a.‘yores', De ahi, que el eqU|I|br|o.en la
ambientales asighacion de recursos entre las distintas

necesidades y prioridades que debe atender este
tipo de vivienda resulten cruciales.
Paralelamente, deben tenerse en cuenta algunos

Si bien los temas propios del saneamiento basicdCtes importantes que hasta el momento han
son estratégicos en cualquier ciudad, se hacdiecho las practicas de ecovivienda en

necesarias nuevas revisiones, especialmente é@tinoamerica. — Debe  observarse la
la region. reinterpretacion de las arquitecturas vernaculas

que suelen ofrecer técnicas constructivas de bajo
Para ello, se deben hacer revisiones cada cier@®sto, las cuales pueden ser actualizadas en
tiempo que permitan tener una claridad sobre ltEemas de salubridad y costo de mantenimiento.

Politicas de salud
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Sin embargo, el principal objetivo de la regiénse desarrollan como de voluntario cumplimiento,
debe ser la posibilidad de crecimiento ycon reconocimiento tipo sellos verdes. Incluso,
consolidacion hasta llegar a viviendas dignasuna vez la industria de la construccién logra dar
que faciliten una buena calidad de vida. Si bienuna respuesta satisfactoria a tales requerimientos,
la poblacion mas pobre puede iniciar con unaambién tienen la posibilidad de convertirse en
vivienda minima, esta debe evolucionar hastdeyes para acatar obligatoriamente, elevando ain
convertirse en vivienda digna y estimulante.  m4s los estandares de voluntario cumplimi@nto
Se trata de un ejemplo que pueden seguir

En este sentido, los gobiernos de LatinoameéricAmeérica Latina y el Caribe en procura de mejorar
y el Caribe deben hacer una revision integral dgy calidad de vida de la region.

los programas de mejoramiento integral de
vivienda particularmente en cuanto ag CONTACTOS
epidemiologia y otras patologias psicosociales.
A la vez, debe trabajar bajo el principio de que,
mientras menor es la vivienda, mayor debe ser
la oferta de espacio publico y de equipamientos
colectivos.

www.ecovillage.org. Pagina de la red mundial
de Ecoaldeas, donde se encuentra un test
sobre que tan sostenible es una comunidad.
 www.happyplanetindex.org. Pagina que
posibilita calificar la relacion entre la calidad
de vida y el costo ambiental. Califica a todos
los paises y tiene un test de calificacion
personal.

www.csostenible.net. Pagina Web dedicada a
tecnologias de construccion sostenible,

Politicas ambientales

La ecovivienda invita a las autoridades

ambientales a entender la relacion entre recursos
naturales y consumo ambiental. De ahi, qué
quienes orientan las politicas ambientales en o , -
Latinoamérica deben ir mas alla del manejo de @uspiciada por varias entidades catalanas.

recursos naturales y buscar una mayor eficiencia WWWw.cyted.org. Programa Iberoamericano de
en el consumo ambiental. Ciencia y Tecnologia para el Desarrollo

CYTED, entidad maneja el programa de

La region tiene adn la oportunidad de alcanzar Proterra sobre construccion con tierra.

un equilibrio entre oferta y demanda, pues e§ Www.construccionsostenible.com

considerada una zona exportadora de recursds WWw. waste.ideal.es

naturales. Sin embargo, muchos de ellos, comb Www.ecohabitar.org

el caso de la madera de construccién, pese a SerWww.ecosur.org. La entidad apoya la

un recurso renovable, no se estan reponiendo los investigacion académica, que muchas veces

bosques en la misma proporcion en que se talan. involucra estudios de postgrado. Hace

No se puede olvidar que en la consolidacion de investigaciones sobre sostenibilidad y la

un ecourbanismo y de unos programas de cantidad de energia que se utiliza en los

ecovivienda la participacion de las autoridades materiales de construccion.

ambientales es de vital importancia. « www.habitat.unchs.org. Revista Habitat
Debate.

En muchos paises europeos, las autoridades www.urbanobservatory.org

ambientales han realizado trabajos conjuntos con www.bestpractices.org

las autoridades de vivienda y han promulgade www.sustainabledevelopment.org

normas técnicas integrales, las cuales usualmente www.urbanobservatory.org

% \/éase por ejemplo, la norma de Alta Calidad Ambiental francedauteQualité Environnemental HQE. El programa europeo de
Cost Efficient Passive Houses as European Standard — Cepheus.
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